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Hinweis zu den angegebenen
Ebbe-und Flut-Zeiten

Die hier aufgefiihrten Zeiten gelten nur fir Bisum und
wurden berechnet vom Bundesamt fur Seeschifffahrt und
Hydrographie (BSH). Fiir mehr Informationen besuchen Sie
die Webseite www.bsh.de. Die Gezeitenvorausberechnungen
beinhalten keine aktuellen meteorologischen Einflisse!

Das Hochwasser wird vom Wetter und vom Neu- und Voll-
mond beeinflusst und kann als Springtide oder Sturmflut
héher als normalerweise auflaufen.

Baden in der Nordsee

Durch Ebbe und Flut und die Strémungen der Nordsee andert
sich die Lage der Sandbanke und Priele standig. Durch Beob-
achtung und mit viel Erfahrung sind die Rettungsschwimmer
inder Lage, Gefahrenstellenzu erkennen und den Gasten ein
ungefahrdetes Badevergnigen zu ermaglichen.

Beachten Sie bitte die Sicherheitsvorschriften am Strand
und Hinweise an den Flaggenmasten der DLRG (siehe unten).
Horen Sie unbedingt auf die Anweisungen der Rettungs-
schwimmer und erkundigen Sie sich bei ihnen nach den
ortlichen Gegebenheiten (Stromungen, Gefahrenstellen
etc.). Das Baden auBerhalb der beaufsichtigten Badestellen
geschieht auf eigene Gefahr.

Die Flaggen der DLRG
Baden und Schwim- Kein Baden und
men gefahrlich Schwimmen
Rettungs- j
schwimmer keine aufblasbaren Wassersport-
im Einsatz Freizeitgerate gerate

Praktische Tipps
fir Wattwanderungen

Wenn das Wasser sich bei Ebbe zuriickzieht und bei Flut
zurickkommt, nennt man das Gezeiten. Bis zum Hochwasser
steigt der Meeresspiegel bei der Flut mehr als 6 Stunden lang;
bis zum Niedrigwasser zieht sich das Wasser bei der Ebbe
mehr als 6 Stunden lang zurlck, so dass das Wattenmeer

trocken fallt.

Bitte beachten Sie bei Wattwanderungen:

+ Gehen Sie niemals allein
ins Watt - vertrauen Sie
sich einem ortskundigen
Wattfuhrer an.

« Informieren Sie sich Uber
die Gezeiten und das Wet-
ter. Berechnen Sie ausrei-
chend Zeit fur den Ruck-
weg, bevor Sie loslaufen.

« Informieren Sie jemanden,
bevor Sie ins Watt gehen.

» Merken Sie sich einen Mar-
kierungspunkt am Fest-
land.

» Senken, Priele, Lécher,
Steilkanten und Schlick-
felder konnen gefahrlich
werden.

» Gehen Sie nur bei Tages-
licht, ruhigem Wetter und
guter Sicht ins Watt.

« Bei Gewitter, Sturm, Dun-
kelheit und Nebel ist der
Aufenthaltim Watt lebens-
gefahrlich.

« Wenn Uberraschend Nebel

aufziehen, versuchen Sie
anhand lhrer FuBspuren
den Weg zur Kiste zu-
rickzufinden. Rufen Sie
laut und deutlich um Hilfe.

« Meiden Sie bei auflaufen-

dem Wasser die Nahe von
Prielen. Diese naturlichen
Wasserlaufe im Watt lau-
fen sehr schnell mit Wasser
voll und haben eine starke
Stromung.

« Sammeln Sie vermeintli-

che Bernsteinfunde nur in
metallischen GeféBen. Es
konnte Phosphor sein.

« Wenn Sie vermeintliche

Munitionskérper finden,
markieren Sie die Stelle
(nicht anfassen!) und in-
formieren den Notruf der
Polizei unter Tel. 110 oder
die ,Zentrale Meldestelle
fr Munition im Meer” un-
ter Tel. 030 185420-1609.
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