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Glucksgefuhle

Sommer ist das, was Gllicksgefihle in uns allen hervorruft.
Sonnenstrahlen im Gesicht, eine frische Meeresbrise, die um deine Nase
zieht, ein kihles Getrank in der Hand und einfach genieBen. Dabei werden

Dopamin und Serotonin in Hille und Fille produziert und sorgen fir ein
Lacheln auf unseren Lippen. Glick kommt von innen heraus und lasst sich
durch duBere Einflisse positiv verstarken.

Apropos Glick: Das Thema Glick war auch in der ersten Ausgabe der
BUsum Momente vor genau 10 Jahren ein Thema.

Wir freuen uns auf den Sommer, denn die bevorstehende Saison bietet
so viele Anlasse das Glick zu spiren und voll und ganz in den Genuss von
Blsum zu kommen. Highlights wie Legends at the Sea - in diesem Jahr mit
Kool & the Gang und Jan Delay - aber auch unsere Sommer Open Airs und
der Kultur.Sommer.Garten. schaffen ein einzigartiges Busum-Glicksgefuhl.

Aber auch die Naturerlebnisse, wie Wattenlaufen und in der Nordsee
zu baden, die Gegend mit dem Fahrrad erkunden oder einfach nurim
Strandkorb entspannen, fihren zu einer steigenden Zufriedenheit und dem
Geflhl, genau dort zu sein, wo man sein méchte.

Wir freuen uns auf jeden Fall auf die Saison mit euch und winschen euch
einen tollen Sommer in Bdsum!

Euer Robert Kowitz
und das Team der Tourismus Marketing Service Bisum GmbH

Biisumer-
Teemischungen

Teesorten
aus aller Welt

Bio-Gewiirze

Teezubehor

Sulles & Salziges

Feinste Biisumer-
Spirituosen

Webseite Anfahrt

Kirchenstrafle 8 - 25761 Biisum
@ 04834-4966
{J Mo-Fr 9-17 Uhr - Sa 9-15 Uhr
www.tee-hansen.de
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TIMELINE

2015

Das Pariser Klimaabkommen wird
verabschiedet — ein Meilenstein fiir
den Umweltschutz. Terroranschlage
in Paris (Charlie Hebdo & Bataclan)
erschiittern Europa. Die NASA ent-
deckt den erdahnlichen Exoplaneten
Kepler-452b.

2016

Die Olympischen Spiele in Rio — erst-
mals in Stidamerika. Brexit-Referen-
dum — GroRbritannien entscheidet
sich fiir den EU-Austritt. Donald
Trump wird zum US-Présidenten
gewahlt.

2017

Die, MeToo"-Bewegung setzt ein
Zeichen gegen sexuelle Beldstigung.
Hurrikan Harvey verwiistet Texas.
Die Kryptowahrung Bitcoin erreicht
erstmals 20.000 Dollar.

2018

Erste kommerzielle Raumfliige von
SpaceX und Blue Origin. Waldbrénde
in Kalifornien verursachen groR3e
Zerstorung. Frankreich gewinnt

die FuBball-Weltmeisterschaft in
Russland.

2019

Erstes Bild eines Schwarzen Lochs
wird verdffentlicht. Verheerende
Brdnde im Amazonas-Regenwald
alarmieren die Welt. Die Proteste in
Hongkong gegen das Auslieferungs-
gesetz erreichen ihren Hohepunkt.
2020

Entwicklung der ersten mRNA-
Impfstoffe gegen COVID-19. Die
COVID-19-Pandemie bringt die Welt-
wirtschaft zum Stillstand. Die,, Black
Lives Matter”-Bewegung erlebt
nach George Floyds Tod weltweiten
Zuspruch.
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Von der Kurzeitung

zum Freizeitmagazin
10 Jahre BUSUM MOMENTE - ein Riickblick

Am 1. Mai 2015
erschien die
erste Aus-
gabe ,BUSUM
MOMENTE - die
neue Kurzei-
tung”. Seit10
Jahren futtert”
nun das Redak-
tionsteam, be-
stehend aus der
Marketing- und

Veranstaltungs-
abteilung der TMS Blisum, der ,Meerzeit”
sowie der Werbeagentur Wipsteert, die
das neue Konzept entwickelte und ihm
den Namen gab, das Magazin ordent-
lich mit spannenden und informativen
Artikeln, bunten Bildern und...

Serien

Wetter, Wind & Glick": in der Serie
wurden Busumer Urgesteine gefragt, wo
denn ihr personlicher Glicksplatz ware.
In Ausgabe 1war dies Raimund Donalies,
vielen sicherlich noch bekannt vom
,Blanken Hans", als Baustellenkimmerer
wahrend der Deichverstarkung oder

als Busumer Gastelotse. Eine weitere
Serie Uber mehrere Ausgaben waren

die ,Schiffe im Museumshafen®, bei der
in Zusammenarbeit mit dem Museums-
hafenverein in jeder Ausgabe eines der
historischen Schiffe portratiert wurde.
Die ,BisumBooks” sind seit der August-
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Ausgabe 2015 feste Rubrik in der ,BiMo”
und geben Buchtipps -auch firin
BUsum produzierten Lesestoff.

Stars

In 10 Jahren hat Blisum reichlich Pro-
minenz auf seinen Bihnen prasentiert:
Mrs. Greenbird, Ingo Oschmann, Jorg
Knorr, Andreas Bourani, Pohlmann,
Herr Holm, Stanfour, Joris... spater bei
Legends at the Sea: Status Quo, Blim-
chen, Sarah Connor, Roland Kaiser, DJ
Bobo, Fanta 4. Viele Stars und Stern-
chen gaben sich in Busum die Hand und
waren mit personlichem Interview ganz
nah beim Leser und Gast.

Menschen

Ein Ortist nur so lebendig,
wie die Menschen, die hier
leben oder arbeiten. Immer
wieder kam in der BUMo auch
die ,regionale Prominenz”’ zu
Wort. Zum Beispiel im Juli
2016 Sylvia-Birgitt Zeidler,

die weltweit erste und einzige
Wattenprasidentin oder Norbert
und Karin Krawiec, die sich
das Ja-Wort gaben und als
erstes ein ,Liebesschloss”
auf der Watt'n Insel befes-
tigen durften. Erika Kolle
gingen wir beim ,Muscheln



schrubben”im alten Muschelsaal zur
Hand, Busum Botschafter kamen

zu Wort, darunter 2020 Dirk Wittig,
Kaptein ,Tum Stdtrmann’, Influenze-
rin Lena Engels, 2021 Kai Kliwer von
BUsum Spontan oder Gunter Santjer,
ehemaliger Polizeibeamter und
BlUsumer Urgestein.

Altes geht und
Neues kommt...

Blsums Infrastruktur und Ortsbild
haben sich in den letzten 10 Jahren
stark weiterentwickelt - und die
BUSUM MOMENTE ebenfalls. Der
Startschuss war sicherlich Busums
Investition von ca. 7,5 Mio € in die
neue Deichlinie und in das Projekt
Familienlagune Perlebucht mit der
wundervollen Watt'n Insel. Dies und
die Deichverstarkung, machten zwi-
schen 2013 und 2017 Bisums Stran-
de zu GroBbaustellen. Zdhne zusam-
menbeiBen, dem Gast das Projekt
.Deichkante” richtig kommunizieren
(eine neue Aufgabe fiir die BiMo)
und durch. Und es hat sich gelohnt.
Alsbald motivierte das GroBprojekt
auch private Investoren, die nun das
neue Potenzial des alten Bisums er-
kannten. Stark sanierungsbedurftige
Bauten machten Platz fir moderne
Beherbergungsbetriebe. Das Defizit
an Hotelbetten wurde durch An-,

Um-und Neubauten wettgemacht.
Es entstanden innovative Desig-
ner-Hotels und viele neue Gaste
entdeckten Busum und ,verliebten”
sichinden Ort. Das Angebot in der
AlleestraBe wurde anspruchsvoller,
neue moderne Gastronomiebetriebe
erganzten bald das Angebot. Der
Rathauspark wurde zum Wohlfthlort
umgestaltet und 2021 wurde die Al-
leestraBe mit einem neu gestalteten
Brunnenplatz verlangert.

Die Sturmflutenwelt ,Blanker Hans"
schloss endglltigam 1. November
2015 und Die Phanomania zog am
30. Juni 2017 ein. Nach 26 Jahren
stellte auch das Vitamaris in Bisum
am 30. Juni 2016 den Betrieb ein.
Parallel dazu eroffnete das Phy-
siomar im selben Jahr - der Status
Nordsee-Heilbad bleibt Bisum
erhalten.

Das ,Watt'n Hus" wurde nach einem
Jahr Umbauphase als modernes
Gaste- und Veranstaltungszentrum,
am 20. Oktober 2018 wiedereroff-
net. Das Familienbad ,Piraten Meer”
wurde umgebaut und als ,Meerzeit
Blsum - Wellenbad und Spa”am 26.
Februar 2022 neu eréffnet.

Die BUMo war immer dabei und hat
den Gast ausfuhrlich, von der Pla-

nung bis zur Fertigstellung in Wort
und Bild informiert.

Und dann
kam Covid19...

Die Zeit der Pandemie. Oh je...
jeder kdnnte hier seine Geschich-
ten erzahlen, blickte er zurdck. Die

Print Internet Fotografie

und 10 Jahre
BUsum Momente

04834
81

Wir wirden auch auf
unseren Anzeigenplatz
fUr dich verzichten.
Ruf doch mal an.

werbeagentur

WIPSTEERT

Am Bauhof 13 - Bosum
www.wipsteert.de



2021

NASA-Rover, Perseverance” landet
erfolgreich auf dem Mars. Die Taliban
iibernehmen wieder die Macht in
Afghanistan. Die Ever Given blockiert
den Suezkanal und legt weltweite
Lieferketten lahm.

2022

FrauenfuBball-WM in England bricht
Zuschauerrekorde. Der Krieg in der
Ukraine beginnt. James-Wehb-Welt-
raumteleskop liefert erste beein-
druckende Bilder.

2023

Wissenschaftler klonen erstmals
erfolgreich ein vom Aussterben
bedrohtes Przewalski-Pferd.
Verheerendes Erdbeben in der Tiirkei
und Syrien fordert zehntausende
Menschenleben. Kiinstliche Intelli-
genz wie ChatGPT revolutioniert den
digitalen Alltag.

2024

Die Olympischen Spiele in Paris
setzen neue MaRstabe fiir Nach-
haltigkeit. Anhaltende geopolitische
Spannungen und Umweltkatastro-
phen sorgen fiir Unsicherheiten.
Indien startet seine erste bemannte
Raumfahrtmission.

2025

Donald Trump wird als zweiter
Président in den USA wieder ins
Amt gewahlt. Die (DU ist nach der
Bundestagswahl wieder am Ruder.
Die BUSUM MOMENTE erscheint im
Mai im zehnten Jahr.

8 BUSUMMOMENTE

Marz-April-Ausgabe 2020 wurde nochin
vollem Umfang und vielen bunten Artikel
und Hinweisen auf Veranstaltungen

der kommenden Wochen produziert.

Lesen konnten
unsere Gaste sie
nur online und
zuhause. Der
erste Lockdown
in Deutschland
begannam 22.
Marz 2020. An
diesem Tag be-
schlossen Bund
und Lander
umfangreiche
Kontaktbe-

schrankungen, um die Ausbreitung des
Coronavirus einzudammen. Schulen,

Restaurants, viele Geschafte und Frei-
zeiteinrichtungen wurden geschlossen,

und es gab ein Verbot von Versamm-
lungen mit mehr als zwei Personen. Wir
erinnern uns an die ersten Tage des
Lockdowns, an traumhaftes Wetter
und menschenleere StraBen sowie
geschlossene Geschafte und Gastro-
nomiebetriebe. Bisum wurde zu einer
wunderschonen ,Geisterstadt”.

Nach dem 22. Marz war niemand mehr
da, um unser Magazin zu lesen. Aber die
BUMo ware nicht die BiMo, wenn sie den
Kontakt zu ihren Lesern nicht halten
wirde. Unsere Agentur begann taglich
auf Facebook unter dem Titel ,Basum
Momente 360" Panoramavideos flr die
daheimgebliebenen Busum-Freunde
zu veroffentlichen. Stimmungen aus
Blsum wahrend der Pandemie: Rund-
fahrten durch die leeren StraBen, ein
paar Minuten Stille und Meeresrauschen
am Kistensaum oder eine Fahrt mit

Das Redaktionsteam 2025. Hinten v.|.: Marieke Bll, Kirsten Hube, Mascha Riickbrod, Kathrin Nagel, Maike Otto,
Christiane Hagge; unten v.I: Norbert Krawiec, Isabel Boe, Mara Holstein, Lisa-Marie von Déhren, Celina Degirmenci,
Sven Kalbfleisch, Nadine Herrmann
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dem Krabbenkutter ,Andrea”. Aus der I[dee und dem
ersten Clip wurden dann 48 (noch immer auf unserer
Facebookseite zu sehen). Die Ausgabe Mai-Juni, eine
Art ,Notausgabe” mit nur 24 Seiten, nur wenigen Anzei-
genkunden und geringerer Auflage erschien unter der
Headline ,Ausgabe zum Neustart”. Zwei Monate lang
waren Reisen nach Schleswig-Holstein nicht erlaubt. In
Blsum begann ,Mit Abstand der beste Urlaub - Urlaub
anders als gewohnt”. Die BUMo kommunizierte immer
wieder die aktuelle Lage und Verhaltensregeln. Die
Juli-Ausgabe erschien bereits wieder in vollem Um-
fang. In Deutschland wurden die letzten bundesweiten
Corona-MaBnahmen am 7. April 2023 aufgehoben.

Ohne Moos nixlos

Auch nach zehn Jahren ist unser Magazin immer noch
gratis. Dies haben wir in erster Linie unseren treuen
Anzeigenkunden zu verdanken. Einige von ihnen sind
seit den Anfangen im Magazin prasent. Hier ist jetzt der
richtige Zeitpunkt DANKE zu sagen an alle, die uns bei
der BuMo mit ihrer Anzeigenschaltung unterstitzen.

10 Jahre BuMo

Im Laufe der Jahre hat sich unser Magazin immer
ein wenig verandert. Logos, Farben Schriften... Im
November entwickelte die Agentur ein komplett neues
Konzept fur das Magazin, so, wie du es jetzt in den
Handen hast: Ein handliches Format, nachhaltig und
hochwertig produziert, regional in Schleswig-Holstein
gedruckt, frisch wie unser Fisch im modernen Layout.
Da gilt unser Dank auch der Druckerei Lehmann Offset-
druck in Norderstedt. In jahrelan-
ger unkomplizierter Zusammen-
arbeit haben federfihrend
Herr Kohler (Produktions-
begleitung)und Frau
Schramm und Frau
May (Grafik) manch-
mal Unmagliches
maglich gemacht.

Happy Birthday BiiMo,
schon, dass es dich gibt!

Werte,

die bleiben.

AVC Immobilien

Ob Sie eine Immobilie anbieten oder suchen,
ein Neubauprojekt verwirklichen oder eine
renditestarke Kapitalanlage erwerben méchten:

Wir begleiten Sie
professionell und ganzheitlich.

© Echte Leidenschaft fir Nordseeimmobilien
© Fundiertes, gebundeltes Know-how

© Aktuelle Standort- und Marktanalysen

© Zuverlassige, kompetente Rundumbetreuung
© Personliche Beratung direkt vor Ort

© Sstilvolles Homestaging

aLC Ausstattungspakete made by AVC:
home Kreative Einrichtungskonzepte
treffen auf koordinierte Einrichtungs-

immobilien durchfihrung.

Ihr Immobilienmakler
Stefan Laakmann

04834 8447

Full-Service-Angebot -
fUr uns selbstverstéandlich.

immobilien

Am Bauhof 13 - 25761 BUsum - 04834 8447
info@avc-immobilien.de

www.avc-immobilien.de



Norbert Krawiec, seit Uber 25 Jahren in der
Tourismuswerbung tatig, leitet seit 16 Jahren
die Werbeagentur Wipsteert in Bisum, die 2015
aus der Kurzeitung das Freizeitmagazin Bisum
Momente machte.

10 Jahre
BuMo

Ein Interview mit
Norbert Krawiec

Im Jahr 2015 hat die Tourismus
Marketing Service Biusum GmbH
(TMS) einen Agenturwettbewerb
fUr die ehemalige Kurzeitung
ausgerufen. Die Agentur Wip-
steert aus Busum konnte mit
ihrem Konzept Uberzeugen und
erstellt seitdem sechs Mal im
Jahrin enger Zusammenarbeit
mit dem Redaktionsteam des
TMS die neuen Biisum Momente.
Wir haben mit Norbert Krawiec,
dem Agenturleiter und kreativen
Kopf bei Wipsteert, gesprochen.
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Biisum Momente: Wie genau sehen
deine Arbeitsabldufe aus?

Norbert: Die Arbeitsablaufe haben
sichin 10 Jahren immer wieder der
Technik angepasst. Gleich ge-
blieben ist die Redaktionssitzung
zusammen mit dem Team der TMS
im Watt'n Hus vor jeder Ausgabe. In
.cht”und nicht per Videokonferenz
wie in der Pandemiezeit, was ich
personlich sehr schatze. Da werden
dann gemeinsam die Themen fr
die nachste Ausgabe festgelegt
und besprochen, wer die Artikel
schreibt. Den Lowenanteil liefert
dabei das Team der TMS, aber auch
wir schreiben den einen oder an-
deren Artikel. ,Fruher”wurde alles
per E-Mail geschickt und Korrektur-
fahnen ausgedruckt und hin-und
herbewegt - heute arbeiten wir mit
einer digitalen und cloudbasierten
L.6sung ohne Ausdrucke. Und auch
nach inzwischen 60 Ausgaben ist
die Freude groB unser ,Baby” frisch
gedruckt in der Hand zu haben.

Biisum Momente: Welcher April-
scherzist diram besten in Erinne-
rung?

Norbert: Die besten waren die,
unter die wir nicht mehr schreiben
mussten, dass es sich um einen Ap-
rilscherz handelte. Mein Favorit ist
sicherlich die ,Himmelsscheibe’, die
unser Azubi aus Pappe und Alufolie
gebastelt hat und der Baustopp
beim Umbau der ,Meerzeit’, den
dieser archéologisch wichtige Fund
verursachte. Da gab's viele lustige
Reaktionen und davon lebt so ein
Magazin. Ich glaube, wir haben die
Fake-News damit vor Donald Trump
erfunden.
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Bliisum Momente: Hast du ein
Lieblingscover?

Norbert: August 2015, wo zwei
meiner bezaubernden Tochter

auf dem tbergroBen Stuhl auf der
Watt'n Insel als Model herumturnen
durften.

Bliisum Momente: Was bedeutet dir
die Bisum Momente?

Norbert: Fir mich ist die BiMo

viel mehrals ,nur”ein Job. Alle, die
an diesem Magazin beteiligt sind,
stecken sehr viel Herzblut in jede
Ausgabe. Und am Ende kommt im-
mer wieder ein tolles Produkt dabei
heraus. Es ist richtig Arbeit, aber
Arbeit, die auch viel SpaB macht.

Biisum Momente: Vor der Blisum
Momente hieB das Magazin ,Kur-
zeitung”. Was gab den Anlass den
Namen zu andern? Und wer ist auf
ihn gekommen?

Norbert: So 2015/2016 kamen
schlaue Marketingstrategen auf

die Idee, dass das Wort ,Kur” eher
Krankheit statt Gesundheit asso-
ziiert. So wurden aus Kuranstalten
nun Gesundheitsbetriebe. Das Wort
JKurzeitung” hatte sich aber bei
unseren Gasten etabliert. Bei der
Titelfindung habe ich mich dann
von den Erscheinungsterminen des
Magazins leiten lassen: Frihjahr/
Ostern, Pfingsten, Sommer, Herbst,
Winter - das sind die Zeitfenster,
also Momente, wo unsere Gaste
Urlaub in Bisum machen. Busum
Momente. Ubergangsweise behiel-
ten wir das Wort ,Kurzeitung” noch
eine ganze Weile als Untertitel, um
Orientierung flr den Leser zu geben.



Text & Fotos: Norbert Krawiec/Wipsteert

- Advertorial -

In Busums HafenstraBe, nur ein paar Schritte neben der Fischer-
kirche, Iadt das Restaurant .Zur Erholung’ zum GenieBen ein.

Deutsch-italienische Kuche

Das Restaurant,Zur Erholung” trifft mit seiner Speisekarte
so ziemliche alle Geschmacker

Ein kleines Hotel, eine Bar und mit
85 Sitzplatzen drinnen und 70 Sitz-
platze auf der AuBenterrasse, ein
relativ groBes Restaurant - das bie-
ten zwei Hamburger Gastronomen
seit Ende 2023 in der ,alten” neuen
.Erholung”. Dazu gratis Parkplatze
am Lokal. Nicht typisch fur Basum.

Steinofenpizza, Pasta, wie z.B.
Spaghetti Gamberetti, tolle regio-
nale Speisen, wie Scholle Busumer
Art mit frischen Nordseekrabben,
Matjes oder Labskaus, minutios
auf den Punkt gebratene Steaks
oder vegetarische Angebote treffen
hier so ziemlich alle Geschmacker.
Frische saisonale Angebote gibt es
naturlich auch und werden zeitlich
begrenzt angeboten.

Auf der groBen und ruhigen AuBen-
terrasse kann man bei Sonnenschein
und lauen Abenden entspannt ge-
nieBen, vielleicht auch bei einem

Spaghetti Aglio-e-Olio mit Riesengarnelen, fri-
schem Knoblauch, Olivendl und Chilischoten.

kUhlen Getrank. Die Wein- und Bar-
karte weist die eine oder andere
leckere Spezialitat des Lokals auf.

Auch beirund 150 Sitzplatzen
empfiehlt sich eine telefonische
Reservierung.

Zur Erholung Biisum

HafenstraBe 5, Tel. 04834 9657005
info@zur-erholungbuesum.de
www.zur-erholungbuesum.de

UnSer Heimathaten

Zwischen Fischerkirche und Leuchtturm
in der HafenstraBe 5

An evster Stelle

Frische Produkte, hochste Qualitat
und die Leidenschaft am Kochen

UnSeve Speisekmvte

Gerichte der deutsch-italienischen Kiiche,
regionale und saisonale Speisen,
Suppen, Salate sowie Steinofenpizza & Pasta

Taglich von 12:00 — 22:00 Uhr

(warme Kiiche bis 21:00 Uhr)

Preiswerter Mittagstisch taglich

von 12:00 — 16:00 Uhr

=2
Zur Erholung Busum

RESTAURANT - HOTEL - BAR

Hafenstr. 5 - Biisum - Tel. 04834 965 700 5
www.zur-erholungbuesum.de

GUTSCREN

1 gratis Willkommensgetrénk
pro Person/Gutschein



Wattenlaufen mit Hund

Ein unvergessliches Erlebnis im Nationalpark Wattenmeer

Hund im Watt nur mit Leine, bitte.

12 BiISUMMOMENTE

BUsum ist u. a. durch die Nahe
zum UNESCO-Weltnaturerbe
Wattenmeer eines der beliebtes-
ten Urlaubsziele im Norden. Doch
was gibt es Schoneres, als dieses
Naturwunder gemeinsam mit dem
eigenen Hund zu erkunden? Genau
das haben wir getan und an einer
ganz besonderen Wattflihrung teil-
genommen - mit Hund!

Unser Guide Jens-Uwe Blender
begriBte uns herzlich und machte
gleich klar: Diese Tour ist nicht
nur fir uns Menschen spannend,
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sondern auch flr unsere vier-
beinigen Freunde. Hier dirfen
Hunde mitkommen, aber nur an
der Leine - schlieBlich sind wir in
einem Nationalpark. Noch bevor es
losging, spitzten einige Fellnasen
neugierig die Ohren - was wiirde sie
da drauBen erwarten?

Schon beim ersten Schrittins

Watt splrten wir den weichen
Schlick unter unseren FuBen - ein
ungewohnliches, fast magisches
Gefuhl. Unsere Hunde tasteten sich
vorsichtig Uber den Wattengrund,

Text und Fotos: Wipsteert/Emilian Ruiz Chaves und Emilia Bisinger



schnuffelten an Muscheln, beob-
achteten kleine Krebse und schie-
nen genauso fasziniert wie wir.

Jens startete mit spannenden Infos
Uber das Wattenmeer. Wir erfuhren,
wie Ebbe und Flut entstehen und
warum das Watt so ein wertvolles
Okosystem ist. An manchen Stellen
fiel uns eine braune Schicht auf
dem Boden auf - unser National-
parkranger erklarte uns, dass es
sich dabei um eine Mischung aus
Schlick und Mikroorganismen
handelt. ,Das ist quasi die Wellness-
Oase des Watts", lachte er. ,Gut fur
die Haut und ein Festmahl fur viele
kleine Bewohner.”

Wahrend wir weiterliefen, stolperte
einer der Hunde fast Gber eine Aus-
ter. Jens nutzte die Gelegenheit,
um zu erklaren, dass diese eigent-
lich nicht heimisch sind, aber durch
den Klimawandel immer haufiger

in unseren Gewassern vorkommen.
Ihre scharfen Schalen kénnen ge-
fahrlich sein - also besser aufpas-

sen, wenn man barfuB3 unterwegs ist!
Ein besonderes Highlight war

die Wattwurmsuche. Jens grub
geschickt eine Handvoll Schlick
um, und da war er - der berthmte
Wattwurm! Die Hunde waren vollig
fasziniert, schnuffelten neugierig
und beobachteten aufmerksam,
wie sich der Wurm in seinen Gang
zurtickzog. Auch eine lebende
Klaffmuschel, die tief im Boden
vergraben war, wurde von uns ent-
deckt. Die Muschel hat zwei Siphos
(Rohren die das Wasser filtern)und
viele von uns haben so etwas noch
nie in Natura gesehen.

Mit kalten Handen, aber warmem
Herzen machten wir uns schlieBlich
auf den Ruckweq. Der Wind blies
uns kraftig um die Ohren, und wah-
rend wir frostelten, hatten unsere
Hunde sichtlich SpaB. Sie zogen
an der Leine, neugierig auf jeden
neuen Geruch, und schienen das
Wattwandern mindestens genau-
S0 zu genieBen wie wir. Burch das
frostige Wetter dauerte die Tour

Nationalpark-Wattflihrer Jens-Uwe Blender erklart der Gruppe anhand einer lebenden Klaffmuschel die

Funktion ihrer beiden Siphos.
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letztlich nur 1,5 Stunden statt der
geplanten zwei - aber das tat dem
Erlebnis keinen Abbruch. Die Hunde
waren zufrieden, die Menschen be-
geistert, und eines steht fest: Diese
Wattwanderung mit Hund war ein
echtes Abenteuer!

Informiere dich vor einer Watt-
fiihrung, ob du mit deinem ange-
leinten Hund teilnehmen darfst.

Der Wattwurm -
Ein kleines
Wunder des Watts

Der Wattwurm ist ein unschein-
bares, aber faszinierendes Lebe-
wesen. Mit seinem langen, wurm-
artigen Karper grabt er sich tief in
den Schlick ein und filtert Nahrung
aus dem Wasser. Wahrend er den
Boden lockert, unterstutzt er
gleichzeitig den Nahrstoffkreislauf
des Okosystems. Besonders fir
Wattvogel ist der Wattwurm eine
unverzichtbare Nahrungsquelle.
Unsere Hunde fanden ihn jedenfalls
auBerst spannend - ein echter Star
des Watts!

Arenicola marina besser bekannt als Watt- oder
Pierwurm.
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Wattenlaufen - qut fur
Korper und Geist

Die Besonderheit des Wattlaufens
oder Wattwanderns kennen viele,

die dies schon einmal getan haben.

Die FUBe im Schlick vergraben, die
aerosolhaltige Luft einatmen - ein
wahres Naturerlebnis.

Das Wandern auf dem Meeresgrund
ist ein unfassbar schones Erlebnis,
nicht umsonst ist das Wattenmeer ein
UNESCO-Weltnaturerbe geworden.
Das gibt es einfach nicht tberall.

Beim Wattwandern ist der Organis-

mus vielen positiven Einflissen
ausgesetzt, sowohl kérperlich als

14

auch seelisch. Es ist qut fur die
FiBe und Gelenke, viele schmieren
sich auch mit Watt ein, denn es ent-
halt sehr viele Mineralien, die dem
Korper beim Regenerieren helfen.
Nicht umsonst ist der Schlick seit
vielen Generationen
ein anerkanntes
Heilmittel.

Wattwandern hat
auch etwas Medita-
tives an sich. Wah-
rend man auf dem
Grund des Meeres
lauft, setzt man sich nicht mit den
Problemen des Alltags auseinander,
sondern findet sich selbst im Hier

und Jetzt wieder. Die Luft genie-
Ben, am Saum des Wassers ent-
langlaufen und sich treiben lassen.
Man kénnte stundenlang im Watt
spazieren, was eine entspannende
Wirkung auf den Geist auslbt.

Auch wird beim Wattwandern das
Herz-Kreislauf-System beansprucht
und die Ausdauer gefardert. Die
variierende Haptik des Schlicks ist
eine Herausforderung fur unseren
Korper, was den Energieverbrauch
steigen l&sst und so fur den Karper
anstrengender ist, als das Laufen
auf einem festen Untergrund. Dabei
starkt das Wattwandern nicht nur
die Muskulatur, sondern auch die




Gelenke und unseren Gleichgewichtssinn. Um ein
Rundum gutes Erlebnis flr euren Kérper zu
schaffen, solltet ihr aber auch darauf
achten, dass ihr euch ausreichend
vor der Sonne schitzt. Der Wind
tragt dazu bei, dass die Sonne auf
der Haut eher als angenehm, an-
statt brennend wahrgenommen
wird. Die UV-Strahlung ist vor al-
lem im flachen Wasser oder
im Watt aber deutlich
hoher, da sich zwischen
dem welligen Wattboden
Wasser sammelt, das die
Sonne reflektiert.
Die Gefahr
eines Son-
nenbrandes
steigt also beim
Wattenlaufen noch einmal

deutlich an. Das Tragen einer Sonnenbrille und eines
Sonnenhuts ist ebenso wichtig und schiitzt vor Reizung
der Augen und einem Sonnenstich. Doch bedenkt, dass
nicht nur bei strahlendem Sonnenschein, sondern auch
bei einem bewdlkten Himmel UV-Strahlen auf eure Haut
treffen. Nutzt deswegen immer Sonnencreme und tragt
eine ausreichende Menge auf. Wattwandern ist also ein
wohltuendes, wertvolles Naturerlebnis fur den Men-
schen und tragt zum Wohlbefinden bei. Ein Erlebnis,
das Kérper und Seele gleichermaBen befligelt.

Tipp: Bitte achtet bei der Auswahl eurer Sonnencreme
darauf, dass diese nicht als umweltschadlich gilt und
dass sie auch die UV-A-Strahlen abhalt. Diese dringen
tiefer in die Haut ein und fihren zu einer schnelleren
Hautalterung. UV-B-Strahlen hingegen sorgen flr den
Sonnenbrand und verstarken das Hautkrebsrisiko.
Ubrigens: Die meisten Sonnencremes sind nach der
Offnung 12 Monate haltbar. Den bestmdglichen Schutz
fUr eure Haut zu habt ihr also mit einer frischen Tube.

Seit; itbery 30 Jaher
in Bivsum!

FERIENWOHNUNGEN

Inh. Christian Ehlers - Bahnhofstrafie 14 - 25761 Biisum

www.buesumer-fewo.de

0O
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BUSUMBOOKS

Buchtipps fiir Kiistenfans

4. Auflage -
Bilisum von
oben
Norbert
Krawiec, 10 €

Das ,Bilderbuch” nimmt dich mit in
die Luft und zeigt dir das Nordsee-
Heilbad Bisum aus der Vogelpers-
pektive. Der Regionalbestseller fr
jeden echten Bisum-Fan.

Biisumer Bullauge
2024/25
Klawerbung, 9 €

Einen Uberblick
Uber das zurtcklie-
gende Jahr. Neben
Eindricken von
vielen Veranstaltungen, Sturmflu-
ten und anderen. Dazu das Logbuch
mit vielen groBen und kleinen
Begebenheiten, ein Ausblick auf an-
stehende Projekte und vieles mehr.

Der Polarkreis
Liza Marklund,
24 €

In einem nord-

schwedischen

Stadtchen wird eine
Leiche in einem Briickenpfeiler
gefunden, die vermutlich Sofia
Hellsten ist, die vor 40 Jahren spur-
los verschwand. Sofia war Mitglied
eines Buchclubs, der ,Polarkreis”,
dessen Freundschaft im letzten
Sommer vor dem Schulabschluss
zerbrach. Der Leichenfund bringt
die Frauen von damals zusammen,
und alte Geheimnisse kommen ans
Licht. Marklund erzéhlt in ,Polar-
kreis”, dem Auftakt einer neuen
Krimireihe, einen ruhigen Thriller,
der die Spannung aus der Entfal-
tung der Beziehungen der Madchen
und ihrer Vergangenheit schépft.

’\’ SBOYENS

BUCHHANDLUNGEN

sowie Millionen lieferbare Biicher, Horbiicher, Medien

und Spiele zum Direktbestellen auf unserer Website.
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Klapper
Kurt Prodel,
22,00 €

Thomas, wegen sei-
nes knirschenden
Korpers ,Klapper”
genannt, wird in
der Schule gemobbt. Doch als das
groBgewachsene Madchen Bar
ihn schutzt, werden sie Freunde.
Gemeinsam teilen sie die Leiden-
schaft furs Computerspielen und
Zitronenkrimeleistee. Hinter der
humorvollen Geschichte stecken
auch ernsthafte Familienprobleme.
Klapper ist ein abenteuerlicher Co-
ming-of-Age-Roman mit Nostalgie.

Shadow
Sophia Como,
7€

Um ihrem Stalker zu

entkommen, flieht

Sofia nach Sizilien

zu ihrer Familie in
Castellammare. Doch schon nach
wenigen Tagen merkt sie, dass der
Stalker ihr weiterhin folgt. In dieser
angespannten Situation lernt sie
Valentin kennen, einen geheimnis-
vollen und verschlossenen Motor-
radfahrer, zu dem sie sich bald hin-
gezogen fuhlt. Boch auch Valentin
tragt ein Geheimnis mit sich und
scheint auf der Suche nach jeman-
dem zu sein. Eine atmospharische
Liebesgeschichte, die mit einem
Hauch Suspense geflllt ist.



Wir finden Morder
Richard Osman,
22,99€

Alte Starken mit

neuer Besetzung:

Der Schopfer des

Donnerstagsmord-
clubs vereint wieder britischen Hu-
mor mit skurrilen Gangstern, klugen
Dialogen und Charakteren voller
Herz zu einer rasanten Morder-
jagd. Sollten seine Romane verfilmt
werden, kdme nur Guy Ritchie als
Regisseurin Frage.

You'd be Home Now
Kathleen Glasgow,
15,90 €

In diesem Buch geht
esum Emmy, deren
groBer Bruder Joey
drogenabhangig ist.
Nach einem tragischen Autounfall,
bei dem ein gleichaltriges M&dchen
ums Leben kam, kommt Joey in
eine Entzugsklinik. Als er nach
einigen Wochen wieder nach Hause
kommt, scheint zunachst alles
wieder in Ordnung - zumindest fr

Emmy. Doch bald stellt sich heraus,
dass der Ruckfall nicht ausbleibt,
und Emmy beginnt, ihn zu decken,
in der Hoffnung, es sei nur ein
einmaliger Fehler. Fur alle anderen
ist Joey ein Problemfall, aber fur
Emmy bleibt er der Bruder, derihr
das Radfahren beigebracht hat und
ihr vorgelesen hat. Sie kdmpft mit
der Frage, ob sie ihm allein helfen
kann, mit der Sucht klarzukommen,
oder ob auch sie irgendwann an ihre
Grenzen stoBt.

Wali und der
Piratenkapitan
Vincent-Paulus
und Jeannette
Schlosser, 14,90 €
Der kleine Schweinswal Wali erlebt
im Bdsumer Wattenmeer mit sei-
nen tierischen Freunden und dem
Piratenkapitan Jail Grey spannende
Abenteuer. In dem Mitmach-Ring-
buch kédnnen Kinder spielerisch
Neues entdecken, lesen lernen
und verschiedene Aufgaben Idsen.
Eine hervorragende Mischung aus
Geschichte, Sachwissen, Aktivitat
und Spiel. Natdrlich ist es auch gut
zum Vorlesen geeignet.

DAUNEN-
DECKEN & KISSEN
VERKAUF UND
REINIGUNG

Dithmarscher

EIN GANZTAGSAUSFLUG FUR
GROSS UND KLEIN

Farmkiiche & Gartencafé, Markthalle mit
Giansespezialitdten und Geschenkideen,
Daunenbetten-Manufaktur, Strohscheune &
Spielplatz. Di & Mi ist Kiikenschliipftag

Geoffnet April-Dezember, Di-Do 10-17 Uhr
Infos auf gdnsemarkt.de
@dithmarscher.gaensemarkt
Hauptstrafle 1, 25693 Gudendorf




Ein kniffliger Moment...

Sudoku

Ziel von Sudoku ist, die fehlenden
Zahlen in der Matrix zu erganzen. Dabei
darf jede Zahl von 1bis 9 nur einmal je
Reihe, je Spalte und je 3x3 Feld vor-
kommen.

1 7 5
9 5 8132
6|8 5|2
91418 3
3 4 5(8]|1
5(8|1|6
9 7
4 6 |5 3
3|4 6|2
2|7 6
4 715 8
8 3
8|9 2 1 7
6|5]|7 8|1
4 7 8|3
4 8
1 319 6|5
5 8|74

Wo ist denn das?

Das Liebesschloss” an einem besonderen Ort ist
eine schone Art der Zuneigung flir einander ein
Zeichen zu setzen. Wo kann man das in Blisum
machen? - Ldsung Seite 53
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Azubibesuch im
Science-Center Phanomania

Ein spektakulares Science-Center
mit mehr als 200 interaktiven Ex-
perimentstationen auf mehreren
Tausend Quadratmetern - das ist
die Phanomania in Bliisum.

Nach einer knapp viermonatigen
Winterpause hat das Erlebnismuse-
um seit dem 15. Marz wieder taglich
geodffnet und ladt seine Besucher
dazu ein, die faszinierende Welt der
Wissenschaft und Wahrnehmung
hautnah zu erleben. Unsere Auszu-
bildende hat diese Gelegenheit ge-
nutzt, um sich auf eine spannende
Entdeckungsreise durch die Welt
der menschlichen Sinne und physi-
kalischen Phanomene zu begeben.

Wir sind das gréBte Erlebnismu-
seum an der Westkuste”, erklart
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Hildegard Lanfersiek stolz. Die
Phanomania bietet nicht nur eine
Vielzahl an Experimenten, sondern
auch die Maglichkeit, diese in Ruhe
zu entdecken und zu verstehen. So
nahm man sich Zeit, einige der Ex-
perimente genauer zu erklaren und
deren Hintergrinde zu erlautern.

Nach den Erklarungen war es dann
Zeit, die Stationen selbststandig zu
erkunden - was dank der ausfuhrli-
chen Beschreibungen an jeder Sta-
tion problemlos maéglichist. Einen
Trabi mit nur einem Arm anheben,
Schallwellen sichtbar machen
oder durch Fahrradfahren Strom
erzeugen - die Phanomania macht
es maglich. Diese und viele weitere
faszinierende Experimente zeigen
auf unterhaltsame Weise, wie Phy-



sik und Wahrnehmung unseren
Alltag beeinflussen. Die Phanoma-
nia schafft es, komplexe wissen-
schaftliche Prinzipien spielerisch zu
vermitteln.

Hast du schon einmal einen
Feuertornado gesehen?

Ein weiteres Highlight ist der be-
eindruckende Feuertornado, der
einmal pro Stunde vorgefuhrt wird.
Hier nehmen sich die Mitarbeiter
der Phéanomania besonders viel
Zeit, um auf Fragen einzugehen
und mit den Gasten aller Altersklas-
sen zu interagieren. Wahrend der
Vorstellung erhalten die Besucher
nicht nur spannende Einblicke,
sondern konnen auch ihre eigenen
Fragen stellen und so noch mehr

(iber die faszinierenden
Phanomene erfahren.

Das Erlebnismuseum bietet
damit nicht nur eine unterhalt-
same, sondern auch lehrreiche
Erfahrung fur die ganze
Familie und ist ein absolu-

ter Geheimtipp fur alle,

die sich fur Wissenschaft

und menschliche Sinne
begeistern.

Phanomania

Blisum

Dr.-Martin-Bahr-Str. 7

25761 Busum
www.phaenomania-buesum.de

Reservierungen & Fragen
. 04834 - 9843415

X info@stoertebeker-steakhaus.de

HohenzollernstraBe 12
25761 Biisum

www.stoertebeker-steakhaus.de




125....

Wattenlaufen

Was vor 125 Jahren als kleine,
spontane ldee in Busum begann,
ist heute eine der bekanntesten
Traditionen an der Nordsee: das
Wattenlaufen mit Musik. Im Jahr
1900 hatte der Hamburger Bade-
gast Alfred Rehder die geniale
Idee, eine StraBenkapelle ins Watt
zu bringen. Die ungewdhnliche
Mischung aus Musik und Natur kam
S0 gut an, dass sie schnell zum
beliebten Event wurde - und die Ge-
burtsstunde des Wattenlaufens mit
Musik schlug.

Vom ersten Wattenkaiser

bis zur Polonaise

Nur acht Jahre nach der ersten
musikalischen Wattwanderung gab
es bereits den ersten Wattenkaiser,
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mit Musik

Lehrer Plettner aus Halberstadt.
Der wahre Zauber des Wattenlau-
fens begann, als die traditionsrei-
chen ,fliegenden Wechsel”von Wat-
tenprasidenten eingefthrt wurden.
Von 1928 bis 1931 tauschten sich
Adolf Rihl aus Frankfurt und Adolf
Rautmann aus Berlin regelméaBig
ab. Die Amtsinhaber waren ein
fester Bestandteil des Events - mit
einem kraftigen ,Moin” und einem
Lachelnauf den Lippen fihrten sie
die Teilnehmer durch das Watt.

In den 1970er Jahren erhielt das
Wattenlaufen mit Musik eine ganz
neue Dimension: Der Wattenprasi-
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dent Heiner Knlppel marschierte
mit den Wattfreunden in eine neue
Ara. Die Polonaise ins Watt wurde
zur echten Attraktion - ,Hin und
her, kreuz und quer patschen wir
durchs Wattenmeer!” - und die
Teilnehmer stapften frohlich durchs
Schlick, begleitet von der Musik.

Ein Fest der Musik und

des Miteinanders

Im Laufe der Jahre wuchs das
Event immer weiter und wurde von
Jahr zu Jahr bunter. 2012 wurde
Sylvia-Birgitt Zeidler die erste und
einzige Wattenprasidentin.

Und nun, 2025, feiert das Watten-
laufen mit Musik seinen 125. Ge-
burtstag! Wer hatte 1900 gedacht,

Text: Wipsteert/Amy Eriksson, Fotos: Amtsarchiv, Oliver Franke



Heute begleiten verschiedene
Bands die Teilnehmer, die mit
Trompeten, Pauken und quter Lau-
ne durchs Watt stapfen. Der am-
tierende Wattenprasident, Momme
ClauBen, fuhrt die Gaste dabei mit
norddeutschem Humor und guter
Laune ins Watt.

.Und weht im Wind das Fischer-
hemd, dann st er nicht weit - der
Wattenprasident!”, so ClauBen,
der als 24. Prasident die Tradition
fortfahrt. In diesem Jahr gibt es
noch mehr musikalische Abwechs-
lung, mit wechselnden Kinstlern
und Bands, die das Event zu einem
besonderen Erlebnis machen. Das
Wattenlaufen mit Musik bleibt ein
Highlight fur alle Generationen -
egal, ob jung oder alt, die frohliche
Wanderung durchs Watt ist immer
ein SpaB.

Die ehemalige Wattenprasidentin Sylvia-Birgitt Zeidler.

Ein Jubilaum, das die Seele der

dass aus dieser ersten spontanen Nordsee einfangt. Also, auf die
Idee ein solches Spektakel entstehen nachsten 125 Jahre - und vielleicht
wirde? auch noch ein paar mehr!

‘vFisch‘ ‘Burger Pommes,

G utenfrele Spelfekarte auf unserer Homepage

www\sandbank26 de

O f

Wattenprasident Momme Claussen und die Wacken Firefighters bitten zur Polonaise im Watt.
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st mehr als
rein Job

Linus Vogel ist Kitesurflehrer und Stationsleiter der
Surfschule Wassersport Busum auf der Watt'n Insel

Foto: Wipsteert
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Foto: Christina Zingraff

Linus Vogel - seine Leidenschaft fir Wassersport be-
gann bereits in frihen Jahren. Windsurfen war nur der
Anfang, danach folgte Kitelandboarding und schlieBlich

das Kitesurfen...

weiter gehts auf der ndchsten Seite =

Direkt an der
Perlebucht

Einfach
scannen!

Mit Spielzimmer im Restaurant
& Spielplatz vor der Tur

Vegetarische
Speisen

www.hotel-kuestenperle.de
Dithmarscher Str. 39, 25761 Blisum
+49 4834 96 211 -543
deichperle@hotel-kuestenperle.de




Die Station der kitecity Wassersport Schule in Bisum auf der Watt'n Insel

Auf der Insel Fehmarn arbeitete
Linus als Wassersport Assistent
und gewann zum ersten Mal einen
Eindruck, wie es hinter den Kulis-
sen lauft. Mit 18 Jahren war dann
schnell klar, dass es mehr als nur
ein Hobby ist. Es ist seine Leiden-
schaft und diese machte er zum
Beruf.

Ein wenig spater kam
es zum ersten Kontakt
nach Busum.

Neugierig, was ihn erwartet, ent-
schied er sich fur den kleinen Ort
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an der Nordsee. Bis heute ist er
hier jede Saison zu finden, denn der
Spot entpuppte sich als einzigarti-
ges Juwel, sowohl zum Kitesurfen
lernen als auch zum Unterrichten.
Es gibt einen riesigen Stehbereich,
wenig Wellengang und die gezeiten-
unabhangige Lagune gibt es in die-
ser Art nirgendwo sonst. Ein Traum
fur Anfanger und Fortgeschrittene.
Die Schule Uberzeugte ihn mit dem
hohen Schulungsniveau und ihrer
Modernitat. Letztendlich waren es
aber die Menschen, die ihn begeis-
tert haben. Das Team, aber auch
diejenigen, denen er das Kitesurfen
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beibringt. Schnell wurden aus Kol-
legen, aber auch Schulern, lang-
jahrige Freunde. Seit letztem Jahr
ist er auch Stationsleiter. Fur ihn
ist es wichtig, dass die Leute mit
einem breiten Grinsen vom Wasser
kommen und sie einen tollen Urlaub
haben. Es gibt kaum etwas Schone-
res und es motiviert ihn jeden Tag
alles zu geben.

Einen gelungenen Arbeits-
tag beendet man am besten
gemeinsam.

Sei es bei einer gemeinsamen Ses-
sion mit dem Team auf dem Was-
ser, einem Grillabend oder beides.
Fur Linus ist es genau das, was es
zu mehr als einen Job macht. Eine
gemeinsame Leidenschaft, die man
in allen Facetten miteinander teilt.

lhr wollt Kitesurfen lernen?
Mehr Informationen bekommt
ihr vor Ort oder unter
www.wassersport-buesum.de



Das gibt es wirklich kein zweites Mal. Am Strand saunieren und sich dabei
vom Ausblick auf die Nordsee verzaubern lassen. Die Strandkorbsauna ist
ein exklusives Erlebnis, das es so nurin Busum gibt. Sie verbindet auf ein-
zigartige Weise Wellness mit dem unverwechselbaren Charme der Nordsee.
In den Sommermonaten befindet sie sich im stdlichen Abschnitt der Blsu-
mer Watt'n Insel, direkt neben dem Schlafstrandkorb ,Sternengucker”. Mit
ihrer besonderen Form, bestehend aus zwei Strandkdrben, misst die Sauna
nur 2 Quadratmeter. Ein elektrischer Ofen sorgt flr wohltuende Warme.

Ob du nach einem aktiven Tag an der .
frischen Luft zur Ruhe kommen mochtest ‘
oder einfach einen Moment der Auszeit Mehr INfos: &
suchst - die Strandkorbsauna in Busum ist .
der ideale Rickzugsort. Der salzige Duft
der Meeresluft, das sanfte Rauschen der
Wellen und die unvergessliche Atmosphé-
re der Nordsee lassen dich den Alltag ver-
gessen. Hier kannst du die Seele baumeln
lassen und die Kombination aus wohltuen-
der Warme und der einzigartigen Kulisse
der Nordsee genieBen.

Restaurant Tamatsu

HohenzollernstralRe 2
. . . . 25761 BUsum
0Ob allein oder zu zweit, dieses besondere Erlebnis kann 04834 — 7494114
von Mai bis September tageweise fiir 69 € gebucht werden. tamatsu-restaurants.de

Weitere Informationen findet ihr hier >
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Text: Nationalparkverwaltung / LKN.SH, Fotos: Anna Nordlys, Christian Erdmann

-

Fischottegr zuh’JCk in der

Schone Nachrichten fir alle Otterfreunde an der West-
kiiste Schleswig-Holsteins: Der Eurasische Fischotter,
einst vom Aussterben bedroht, kehrt weiter zurick in
die Nationalparkregion. Im Februar 2025 gab es Sich-
tungen von wildlebenden Fischottern auf Sylt und auf
der Halbinsel Eiderstedt.

Zufallige Entdeckung per Drohne

Auf Sylt gelang die Entdeckung eher zufallig mit einer
Warmebilddrohne, welche die Schutzstation Watten-
meer zur Untersuchung der Rattenpopulation einge-
setzt hatte. Bereits im Juni 2021 wurde von Wasserbau-
ern des Landesbetriebs fur Kistenschutz, Nationalpark
und Meeresschutz Schleswig-Holstein ein Fischotter im
Watt vor Morsum auf Sylt gefilmt.
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Rettungsaktion in Poppenbull

Im Februar 2025 unterstitze das Nationalpark-Zentrum
Multimar Wattforum die Rettung eines jungen Fisch-
otters auf Eiderstedt. Das wenige Woche alte Jungtier,
das ein Anwohner auf seinem Grundsttck in Poppenbll
entdeckt hatte, wurde mithilfe von Mitarbeitenden des
Multimar Wattforum an das Wildtier-und Artenschutz-
zentrum in Klein Offenseth-Sparieshoop im Kreis
Pinneberg verwiesen. Trotz des schnellen Einsatzes
der Otterfreunde starb das Tier zwei Tage spater.

Das Jungtier wird aktuell im Institut fir aquatische

und terrestrische Wildtierforschung in Busum
untersucht. Hervorzuheben ist die reibungslose
Zusammenarbeit der verschiedenen beteiligten
Akteurinnen und Akteuren.



Das auf Eiderstedt gefundene Otterjungtier
wurde ins Wildtier- und Artenschutzzentrum
aufgenommen.

Fischotteranlage im
Multimar Wattforum

Seit Sommer 2023 kannst du im
Nationalpark-Zentrum Multimar
Wattforum Fischotter aus nachster
Néahe erleben. In der weitlaufigen
Anlage leben drei Fahen (Weibchen)
Eurasischer Fischotter - ein Mut-
tertier mit ihren beiden Tochtern.
Das Gelande ist naturnah angelegt
mit unterschiedlichen Versteck-
maglichkeiten. Bei den taglichen
Fatterungen um 13:00 Uhr hast du
beste Chancen, die faszinierenden
Tiere zu beobachten.

Erfolgsgeschichte
des Naturschutzes

Die Rickkehr des Fischotters ist
ein lebendiger Beweis dafur, dass
NaturschutzmaBnahmen fir be-
drohte Tierarten greifen. Nachdem
die Art nahezu ausgestorben war,
ist Schleswig-Holstein mittlerweile

wieder ,Otterland”. Diese positive
Entwicklung ist unter anderem
auf Jagdverbote, Korridorver-
bundmaBnahmen und verbesserte
Lebensbedingungen zurtckzufih-
ren. Die zunehmende Verbreitung
des Fischotters in ganz Schles-
wig-Holstein, einschlieBlich der
KUstenregionen am Nationalpark
Wattenmeer, zeigt, wie anpas-
sungsfahig diese Art ist. Selbst
auf den nordfriesischen Inseln und
Halligen, wo man sie nicht erwartet
hatte, werden wieder Fischotter
gesichtet.

Das Multimar Wattforum leistet mit
seiner Fischotteranlage und den
Bildungsangeboten einen wich-
tigen Beitrag zur Aufklarung und
Sensibilisierung. In dem National-
park-Zentrum hast du die seltene
Gelegenheit, Fischotter naturnah zu
beobachten und mehr Gber Wildtie-
re der Nationalpark-Region und ihre
Lebensrdume sowie die Bedeutung
fur das Okosystem zu erfahren.

Dithmarscher StraBe 6a, 256832 Tonning
www.multimar-wattforum.de

Offnungszeiten:
taglich 10-17 Uhr, 24.12. geschlossen

) —~ Mationalpark o

WATTENMEER Wottenmeer
SCHLESWIG-HOLSFEIN

www.nationalpark-wattenmeer.de/sh
www.weltnaturerbe-wattenmeer.de

Nationalpark-Zentrum

Multimar {{®

WATTFORUM

Entdecke
eine ganze
Welt

- 40 Jahre

Nationalpark
Schleswig-Holsteinisches
Wattenmeer

Wir feiern unseren Geburtstag
mit Uber 40 Nationalpark-
erlebnissen - auch im Multimar
Wattforum in Tonning!

Nationalpark
Wattenmeer

SCHLESWIG-HOLSTEIN




Spgel-Sifoon ©

© 2 Pck. Blatterteig

© 1Bund griiner Spargel(ca. 400 g)

© 1Pck. Krauterfrischkése

© 1Pck. Streukéase (z.B. Gouda)
O 1Ei

© salz

© Pfeffer

Blatterteig aus der Kiihlung neh-
men und etwa 10 Minuten etwas
weich werden lassen, er lasst sich
dann besser ausrollen und hat spa-
ter keine Risse.

Die Enden vom Spargel ein klein
wenig abschneiden, den unteren
Teil des Spargels ein wenig schélen.
Den Spargelin einen Topf geben
und mit Wasser bedecken. Diesen
auf dem Herd zum Kochen bringen
und etwa 10 Minuten den Spargel
darin kochen, sodass er noch etwas
Biss hat.

Spargel abschrecken und den er-
kalteten Spargel abtrocknen und
halbieren.

Den Backofen auf 180 Grad Umluft
vorheizen. Dann den Blatterteig
ausrollen und in 12 gleichgroBe
Stlcke schneiden. Den Krauter-
frischkdse - nehmt gern euren
Lieblings-Krauterfrischkase - auf
den Stickchen verstreichen. Dann
mit ein wenig Streukase bestreuen.

Darauf den halbierten Spargel
verteilen, in der Regel kdnnen 2-3
halbe Spargel pro Stickchen ver-
teilt werden.

Jetzt konnen die Blatterteigteil-
chen fur10-12 Minuten im vorge-
heizten Ofen backen.

Tipp: Legt den Spargel ruhig von
einer Ecke auf die andere, dann
konnt ihr die anderen beiden spéater
dartber klappen. Dann salzen und
pfeffern nach Geschmack und zwei
Enden vom Blatterteig zusammen-
klappen.

Nun ein Eiverquirlen z.B. mit einer
Gabel und mit einem Pinsel auf die
Blatterteigteilchen streichen.

Biicher, E-Books, Zeitschriften, Comics, DVDs, Sharemagazines u.v.m.
NEU: kostenlos Filme iiber Filmfriend streamen (mit Lesekarte)

Mit Géste
. - &
E'"Wohnerk arte

gratijs!

\\O Ty
o

~
~~ An der Mihle 7- 25761 Bisum - Tel. (0 48 34) 68 91
www.gemeindebuecherei-buesum.de

AM M EER Gedffnet: Mo, Mi, Fr 10:00 bis 17:00 Uhr; Di und Do 15:00 bis 17:00 Uhr
Busum Open Library (mit Lesekarte): Mo-So.7.00-22.00 Uhr
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Unser Fotowettbewerb bringt vielleicht
dein Foto auf den Titel der
Bldsum Momente Herbstausgabe 2025

Unsinteressiert, was fr dich ,Na-
tUrlich Busum!“ist. Unser Fotowett
bewerb fordert dich heraus deinen
,Busum Moment” einzufangen und
mit ein bisschen Glick wird dein
Foto das Titelmotiv fur die Herbst-
ausgabe 2025!

Halte deinen Lieblingsmoment im
Urlaub in einem tollen Foto fest.
Setze auf interessante Blickwinkel,
spiele mit der Komposition oder
experimentiere mit Farben und
Kontrasten. Zeig uns, was fur dich
Natlrlich Bisum!” heiBt.

Vielleicht bist du schon beim
nachsten Spaziergang mit deiner
Kamera unterwegs, um das perfek-
te Bild zu machen.

Und so kannst du mitmachen:
Um an dem Wettbewerb teilzu-
nehmen schicke uns dein Foto
bis spatestens 04.08.2025
Uber das Anmeldeformular
unter
www.buesum-momente.on-
line/fotowettbewerb

Beachte dabei, dass du dein Bild als jpg-
Dateiund in einer GroBe von 5 bis 10 MB
einsendest.

Die Bildrechte missen bei dir sein und
abgebildete Personen missen mit einer
Veréffentlichung einverstanden sein.

Wir winschen dir viel Erfolg und
freuen uns auf dein Bild!

Die ersten Einsendungen sind
schon da! Wow, wir glauben,
unsere Gaste haben es echt
drauf schone Momente einzu-
fangen!

f,)‘ BUK-FERIEN de () 048349659913 bﬁ

Ihr Urlaubsportal & info@buk-ferien.de El:_;r
@® www.buk-ferien.de [H]}

Ihre Adresse fUr Ferienwohnungen & Ferienhauser an der NORDSEE
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- Advertorial -

am Badestrand von Westerdeichstrich

Mit oder ohne Strandkorb, mit oder ohne Hund
und mit oder ohne Badehose - die verschiedenen
Strandabschnitte in Stinteck/Westerdeichstrich
bieten flr jeden etwas und vor allem: Ganz viel
Platz und stressfreie Erholung am Weltnaturerbe.

FUr Privat & Gewerbe.
Jetzt Angebot anfordern!

gartenservice

Der Sommer steht vor der Tur und
mit ihm der lang ersehnte Saison-
beginn am wunderschonen Bade-
strand von Westerdeichstrich! Die
Strandkorbe stehen am Deich bereit
und laden Besucher jeden Alters ein,
die Sonne, das Meer und die frische
Nordseeluft zu genieBen.

Der Strand bietet
fUr jeden etwas

Unter anderem gibt es fir Hunde-
besitzer zwei ausgewiesene Ab-
schnitte, in dem vierbeinige Freunde
herzlich willkommen sind. Hier
kdnnen Hunde direkt am Strand-
korb entspannen, im Watt spielen
und sich im Wasser erfrischen -
ein Paradies fur Hundeliebhaber!
Doch auch hier gilt nattrlich die
Leinenpflicht, da wir uns mitten im
Nationalpark befinden.

Und auch die FKK-Liebhaber
kommen nicht zu kurz: Ein sepa-

Am Bauhof 13- 25761 Bisum - 04834 2225

info@avc-gartenservice.de - www.avc-gartenservice.de
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rater Bereich am Strand bietet die
Mdglichkeit, sich in naturlicher
Umgebung zu entspannen und die
Sonne zu genieBen. Der Badestrand
in Westerdeichstrich ist nicht nur
ein Ort der Erholung, sondern auch
ein Treffpunkt fUr die ganze Familie
von Jung bis Alt. GenieBt die viel-
faltigen Freizeitmaoglichkeiten,

die der Strand zu bieten hat, von
Kinderspielplatz bis Live-Musik und
erlebt unvergessliche Momente in
der Natur.

Also: Vergesst nicht eure Bade-
sachen einzupacken und freut euch

PARTNER

Nationalpark ®
Wattenmeer

Tourist-Information

im Gerhard-Dreessen-Hus
Neuenkoog 13, Stinteck
Tel. 04834 962256
info@westerdeichstrich.de
www.westerdeichstrich.de
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GUT INFORMIERT DURCH BUSUM

Erhéltlich in der Tourist-Information, im drtlichen Handel oder Online

Die Regionalkarte mit Ortspldnen zeigt
anhand von Thementouren und Beschrei-
bungen den Weg zu vielen Ausflugszielen
als auch den oftmals Gbersehenen Klei-
nigkeiten. Die bildhaft hervorgehobenen
Landmarken erleichtern zudem das Erken-
nen von Fernzielen in der Weite der flachen
Dithmarscher Landschaft.

Regionale Fahrradkarte

ISBN 978-3-926137-42-5

Wo normale Landkarten nur blau sind, zeigt
die Se'h'karte die Leuchttiirme, die Schiff-
fahrtswege, versunkene Schiffe und die
Lage der Sénde und der Seehundsbénke.
Gleichsam findet man aber auch viele Ziele
fir Erlebnisziele auf dem Festland. Und die
Hochseeinsel Helgoland wird mit vollstan-
digem Inselplan und Infolexikon vorgestellt.

Faszination Kiistenwelt

ISBN 978-3-926137-54-8

Der Biisumer Leuchtturm ist eigentlich nur
eine Art Verkehrszeichen — eigentlich. In
Bezug auf die Architektur und Technik ist
er jedoch eine Meisterleistung seiner Zeit.
Das Buch beschreibt die Konstruktion des
Turmes, seine Entstehungsgeschichte und
die Aushaustufen des Hafens und viele der
senors3o2etar-ses  ANlagen im Hafenbereich.

Leuchtturm & Hafen

MIT GUTEN ADRESSEN

KENNEN WIR UNS AUS.

Unser Team berdt Sie vertrauensvoll und fair.

IMMOBILIEN.

VERKAUF, BERATUNG
VERMIETUNG

Westerstr. 32 - 04834 /992-150 - kaehler-immobilien.de

Das Verzeichnis aller Biisumer StraBen und Wege
erhalten Sie durch scannen des nebenstehenden
QR-Codes auf inrem Handy eingeblendet.

Diese Karte ist urheberrechtlich geschitzt. Kartographie © by www.kartenwerk.de, Freigabe
023050752240826 Stand: 08/2024. Redaktion: 'kartenwerk', Tourismus Marketing Service Blisum
GmbH und Gemeinde Bisum; Anderungen vorbehalten. Verwendungen dieser Karte bedirfen
unabhéngig des Verwendungszwecks einer Vereinbarung mit dem Verlag ‘kartenwerk’.



Ausflugstipps
fur Unternehmungs-
lustige

Ob mit der Bahn, dem Auto,
dem Rad oder einfach nur
zu FuB. Urlaub bedeutet
auch: Erlebnisse und Er-
innerungen schaffen. Aber
was gibt es eigentlich in
der Umgebung von Blisum
zu entdecken? Was sollte
man unbedingt gesehen
haben und wie komme ich
da Uberhaupt hin?

An dieser Stelle mdchten
wir euch inspirieren und
aufzeigen, was Busum und
die ndhere Umgebung zu
bieten haben.

Auch in den ndchsten Aus-
gaben wird es nach und
nach Ausflige geben, die
wir euch vorstellen.
Bleibt also gespannt!

w1 Husum

Text: TMS Busum; Fotos: Tourismus und Stadtmarketing Husum, Oliver Franke

Am Hafen pulsiert das Leben. Die malerische Kulisse ladt zum Flanieren ein.

Husum ist bekannt als die Hei-
matstadt des Dichters Theodor
Storm, der u.a. den ,Schimmel-
reiter” schrieb. Die kleine Stadt im
benachbarten Nordfriesland hat
viele bunte Facetten: ein Bummel
am Hafen mit einem leckeren Eis,
ein bisschen Shopping oder auch
das Schloss im Zentrum besuchen.
Die wunderschone Parkanlage

ist besonders fur ihr Krokusmeer
im Fruhjahr bekannt, das viele
Besucher anzieht. Auch kulturell
hat Husum einiges zu bieten. Das
Nissenhaus, das Schifffahrtsmu-
seum, oder das Theodor-Storm-
Zentrum sind hier einige Ziele, die
es lohnt bei einem Tagesausflug zu
erkunden.

Gut erreichbar ist Husum Gbrigens
mit der Bahn. Von Blisum bis nach
Heide und dann weiter mit dem
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Zug Richtung Westerland. In etwa
einer Stunde ist man in Husum.
Vom Bahnhof sind es etwa 10 Geh-
minuten bis zum Husumer Hafen,
wo auch das lebendige Zentrum
beginnt. Rund um den Tine-Brun-
nen findet donnerstags und sams-
tags ein Wochenmarkt statt, bei
dem man regionale Kostlichkeiten
kaufen kann.

Shopping und Kulturerlebnisse rund um den Tine-
brunnen im lebendigen Zentrum Husums.



Fotos: N. Krawiec/Wipsteert

. Speicherkoog

1979 wurde der Speicherkoog als jiingster Koog in
Dithmarschen fertiggestellt. Im Vordergrund der
Meldorfer Hafen.

Der Ausgleich zu einer Stadt wie
Husum l&sst sich im Speicher-
koog finden. Wo Natur noch Natur
sein darf, finden sich Grauganse,
Nonnengénse, Kihe und Schafe.
Im Einklang leben diese Tiere dort
miteinander und nebeneinander.
Zug- und Meeresvogel nutzen das

Gebiet als Brutstatte und sind in

einer GroBzahl vertreten. Beson-
ders sehenswert ist dort auch die
Nationalpark-Station Wattwurm.

Doch auch der Mensch findet in
diesen Gefilden Ruhe und Ent-
spannung. Mit einem leckeren
Fischbrotchen gemutlich auf einer
Picknickdecke im Gras sitzen,
Surfern bei ihrer Passion zusehen,
Tiere in ihrem naturlichen Habitat
beobachten und die Seele baumeln
lassen. Besonders gut erkunden
lassen sich der Speicherkoog und
der Meldorfer Hafen Gbrigens mit
dem Fahrrad.

Einige Vorschlage fir Radtouren
unterschiedlicher Langen durch
den Speicherkoog findet ihr auf
unserer Internetseite buesum.de.

Sabelschnabler sind nur eine von vielen Vogelarten, die im Speicherkoog zu beobachten sind. Wenn ihr
Glick habt, seht ihr vielleicht sogar die Seeadler im Himmel stolz ihre Kreise ziehen.

Lust
auf
eine
kleine
Alpaka 2
Auszeit?

\‘G

Fruhstiick
Kaffee & Kuc
Kennenlerne
Antipasti
Yoga

Mehr Infos:

www.Alpakamar.de

Nur mit Voranmeldung fir ’,

alle ab 8 Jahren 9
-



Schiff Ahoi!

Ausflugsfahrten und Helgoland-Fahrten mit Adler & Eils

Gehdrt zum Pflichtprogramm auf Helgoland: Ein Besuch der Lummenfelsen und der Langen Anna auf dem Oberland.

Seit April 2025 heiBt es wieder ,Lei-
nen los” fir die Schiffe von Adler &
Eils! Die beliebten Ausflugsfahrten
nach Helgoland starten am 12. April
2025, wahrend andere spannende
Touren, wie zu den Seehundsban-
ken und Kustenfahrten bereits ab
dem 1. April 2025 von Blisum aus
angeboten werden. Seefreunde
kdnnen sich auf frische Nordseeluft
und unvergessliche Erlebnisse auf
dem Wasser freuen.

Ein besonderes Highlight in dieser
Saison sind die neu eingeflhrten
Familien-Tage auf Helgoland, die
montags stattfinden. ,Wir freuen
uns, Familien die Maglichkeit zu
bieten, preisglnstige Familienti-

ckets zu erwerben und von Bisum erklart Robert Kowitz, Geschafts-
aus gemeinsam unvergessliche fUhrer der Tourismus Marketing
Tage auf der einzigen Hochsee- Service Blisum GmbH. Die Helgo-
insel Deutschlands zu verbringen”, landféhren stechen vom neuen

Zollfreier Einkauf auf der Insel. Zahlreiche Duty-Free-Shops findest du auf dem Unter-und Oberland.
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Anleger ,Am Fischereihafen”in See.
Familien mit bis zu drei Kindern im
Alter von 4 bis 14 Jahren kdnnen

in der Familienkarte montags am
Familien-Tag kostenfrei mitfahren
und profitieren von zahlreichen
VergUnstigungen auf der Insel, da-
runter z.B. im ,mare frisicum - SPA
Helgoland”, Duty-free-Shops, bei
der Uberfahrt zur Diine, im Museum
und der Inselbahn. Zudem erwarten
die kleinen Entdecker besondere
Angebote, wie beispielsweise das
Ferienprogramm ,Luuke nons”vom
28.07.-06.09.2025 und eine span-
nende Inselrallye.

Langer auf der
Insel am Montag

Gaste, die montags nach Helgoland
fahren, durfen sich auch Uber einen
l&ngeren Inselaufenthalt freuen, der
esihnen ermdoglicht, die Schonheit
und Vielfalt von Helgoland in vollen
ZUgen zu genieBen - sei es beim

Erkunden der beeindruckenden
Natur, beim Entspannen am Strand
oder beim Schlemmen lokaler Kast-
lichkeiten. Von Juni bis Septem-
ber 2025 wird die Verbindung mit
dem Katamaran ,Nordlicht” nach
Helgoland angeboten und zwischen
Juliund August 2025 sogar mit
dem noch moderneren Katamaran
.Nordlicht II". Diese schnellen und
komfortablen Fahrten verkurzen
die Reisezeit auf nur 1,5 Stunden,
sodass die Gaste flexibler die
einzigartigen Angebote der Insel
entdecken kénnen.

Wer frische Seeluft und die Schon-
heit der Nordsee erleben mochte,
kann sich Uber die Fahrplane und
Angebote informieren unter
www.buesum.de oder auch auf
www.helgoland.de.

Tickets sind vorab online auf
www.adler-eils.de und vor Ort bei
der Tourist-Information im Wattn
Hus und am Ticketschalter der
Reederei erhaltlich. Weitere Tarife
wie Gruppenpreise auf Anfrage.

Unbedingt einmal auf die Diine vor Helgoland: feiner Sandstrand und jede Menge Robben in freier Natur.

Ksbbenlind

Jtéum/




Mit

INnden Sommer

Bewegung tut gut. Insbesondere im Freien bei
frischer Nordseeluft, wenn Korper, Geist und Seele
gleichermalBen trainiert und entspannt werden.

In BUsum fuhren wir euch deshalb
vital und aktiv durch die Woche:
Beim Qi Gong mit Annett Wagner
konnt ihr bewusst herunterkommen
und innere Ruhe erlangen. Martina
von Buch bietet Nordseesport am
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Hauptstrand an, sodass ihr euch

so richtig auspowern kénnt und
erfrischtin den Tag startet. Im
Wohlflhlgarten gibt es eine groBe
Portion Entspannung beim Yoga fiir
alle mit Heike Thiede.

Das klingt nach eurem
Geschmack? Dann seid zur
richtigen Zeit am richtigen Ort:

Montag + Donnerstag,
8:30 Uhr, Watt-Tribline: Qi Gong

Dienstag + Mittwoch, 8:30 Uhr,
Watt-Triblne: Nordseesport

Ab Juni: Donnerstag, 15 Uhr,
Wohlfihlgarten: Yoga fiir alle



Buche einen Strandkorb direkt
uber die App ...

g E Jetzt scannen und

Lt 'L App herunterladen

... und offne das
Schloss bequem
per App oder Chip!

()

Beach

www.beachnow.de

... oder hier bei uns vor Ort ...



inder
Meerzeit

Am 1. Juni 2025 wird der internationale Kindertag gefeiert. Seit 1950 gibt

es diesen groBen Tag fiir die Kleinen.

Und das will gefeiert werden! In der Meerzeit Bisum sind die kleinen Bade-
gaste an diesem Tag die Ehrengaste. Es gibt Spielgerate in den Becken und
vielleicht findet ihr ein Krokodil oder eine Schaukel im Wasser. Im Erlebnis-
und Kursbecken werden Spiele fur Kinder in unterschiedlichen Altersgrup-
pen stattfinden und ein Gliicksrad wird viele Uberraschungen bereithalten.
Freut euch auf einen bunten Tag voller Spiel und SpaB fur die ganze Familie.

Legendare Saunanacht

Als wéaren die Saunanachte in der
Meerzeit Bisum nicht schon ein-
zigartig genug, wird jedes Jahrim
Sommer noch einer draufgesetzt.
Am legendaren Legends at the
Sea Wochenende (13. und 14. Juni
2025) findet am Samstagabend
eine Saunanacht der superlative
statt.

Schwitzen bei Showaufgissen und
Feiern auf der Dachterrasse der
Panoramasauna mit Blick auf die
groBe Showbihne.

lhr wollt dabei sein? Tickets gibt

es im Vorverkauf online unter:
meerzeit.mafis-digital.de

40 BUSUMMOMENTE
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Schwimmkurse

Wassergewdhnung: Dienstag und
Donnerstag, 14 Uhr bis 14:45 Uhr
06.05.2025 - 22.05.2025
02.12.2025-18.12.2025

Seepferdchen auBerhalb der
Ferien: Montag, Mittwoch und
Freitag, 14.00 Uhr bis 14.45 Uhr
05.05.2025 - 30.05.2025
02.06.2025 - 27.06.2025
03.11.2025 - 28.11.2025

Seepferdchen innerhalb der
Ferien: Montag bis Freitag, 09 Uhr
bis 09.45 Uhr

28.07.2025 - 08.08.2025
11.08.2025 - 22.08.2025
25.08.2025 - 05.09.2025
20.10.2025 - 31.10.2025

Bronze: Dienstag und Donnerstag,
16.00 Uhr bis 16.45 Uhr

03.06.2025 - 03.07.2025
08.09.2025 - 08.10.2025
04.11.2025 - 04.12.2025

Buchen unter:
meerzeit.mafis-digital.de



UNSERE

SCHWIMM <
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-
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Infos & Anmeldung unter:
meerzeit.mafis-digital.de

Meerzeit

BUSUM




Der Sonne folgen - wer will das
nicht? Wenn es nach uns ginge,
waren die Tage immer sonnig und
warm. Man ist ein anderer Mensch.
Man kdnnte es sogar auf einen
selbst Ubertragen. Auf sein eigenes
Gemt - sonnig und warm. Ein ganz
anderes Lebensgeflhl. Sonne ist
pure Energie. Sie befligelt und

schenkt einem Glicksgefuhle.
ErwiesenermaBen setzen Sonnen-
strahlen Endorphine frei. Man hat
das Geflhl, so viele Moglichkeiten
zu haben. Das Leben zu genieBen.

Wie schon, dass die Tage immer
langer werden. Bis zum 21. Juniin

diesem Jahr. Dieser Tag ist der Tag

der Sommersonnenwende - der
langste Tag des Jahres und gleich-
zeitig Sommeranfang. Bereits um
4.51 Uhr geht in Bisum die Sonne
aufund erst um 22.02 Uhr wieder
unter. Wenn man sich jetzt diesen
Tag einmal nach seinen Winschen
ausmalt: Man wird geweckt durch
die Sonnenstrahlen, die durch das
Schlafzimmerfenster scheinen und
durch freudiges Vogelgezwitscher,
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das den Tag begriBt. Der erste
Kaffee drauBen auf der Terrasse bei
wohligen Temperaturen. Es riecht
nach Blumen und einem Hauch
salziger Nordsee. Vielleicht hat man
sogar das Gluck, mit seinem Kaffee

DD ledenkreitagunm
lgun@tindetinidel
SbUGrad bamauiael
ywattnlnsektaerkEamilien
[agqunelerieblicniaas
EVEeNt® Griliie Nili@Statl
DllEe vemusIiKin

nllige@Atmosphare

TMS Biisum; Foto: Oliver Franke



direkt auf die Nordsee zu blicken?
Der Tag liegt vor einem. Die Sonne
scheint von oben. Es ist warm und
ein Spaziergang entlang der Pro-
menade lasst den Alltag vergessen.
Nachmittags in der Sonne aalen auf
einem Handtuch am Deich oder im
warmen Sand der Familienlagune.
Zwischendurch heiBt es abkihlen
in der erfrischenden Nordsee und
ein Buch lesen mit einem Eisin der
Hand. Sobald sich das Meer zurtick-
zieht und seinen Grund freigibt
(Niedrigwasser ist um 14.47 Uhr),
ein kleiner Abstecher ins Watt. Der
glitschige Boden tut gut, dir und
deinen FuBen. Vielleicht spater eine
Radtour entlang der Kiiste machen,
um sich auf dem Heimweg auf ein
leckeres Abendessen zu freuen.
Und dann den tollen Tag in einem
Liegestuhl der 360 Grad Bar mit
einem coolen Sundowner ausklin-
gen zu lassen. Die Sonne, die uns
den Tag Uber begleitet hat, schenkt
die letzten Sonnenstrahlen und
versinkt ganz langsam am Horizont.
Ein Himmelsschauspiel, bei dem du
an Blsums Nordseestrand in der
ersten Reihe sitzt.

Eine Reise durch
das Weltmeer, von der

Nordsee bis zur Quelle.

Man begegnet wahrend des Rundgangs
Wasser- und Landbewohner der ganzen Welt:
Fische, Reptilien oder Insekten.

Ein Besuch, der von einem Tauchgang zur Safari wird.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Am Fischereihafen 19 - 25761 Biisum
Telefon: 0173-8625377
aquarium.buesum@gmail.com

BUSUM MOMENTE

f
Besuchen sie uns auch auf
Facebook oder Instagramm
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bk250486

Ooh nee ... die
Batterien sind

leer. Jetzt stehen
wir im Dunkeln.

Ach herrje,
und nun?

Ich habe

da eine

erhellende : :
lJee ” wurm aber nicht zu bieten!

Toll Armin,
da leuchtet
Ja gar nix.

Viel ,,Watt” hast du als Watt-

Feh{er F"nder Im rechten Bild sind 7 Fehler versteckt.

Kannst du alle finden?

Der gesuchte Wortteil in der Mitte muss
Doppe{ das Wort links und rechts erganzen.
Moppel

:) Brat- -kuchen
°  Glatt- -kugel
Tannen- -kissen

Hinrichs Hirnschmalz
Setze die Zahlenketten logisch fort:
3-9-15-21-

60-48-36-24-
3-6-4-8-6-12-
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Als klimaneutral produziertes
Stofftier fir zu Hause

Endlich ist sie da! Jetzt kdnnt ihr Neele, unsere kleine
Garnelenfreundin und Hauptcharakter unseres Logos mit
nach Hause nehmen. Ganze 20 cm groB3 ist sie und freut
sich auf viele neue Spielgefahrten. Beider Produktion
haben wir uns die Auswahl des Herstellers nicht leicht
gemacht. Da wir uns in der Verantwortung sehen, unsere
Umwelt und das Klima nachhaltig zu schonen, fiel die
Wahl auf ein klimaneutral produzierendes Unternehmen.

Erhaltlich ist die Stoff-Neele (Klimaliebling) fiir
19 € an der Tourist-Information im Watt'n Hus.



STADTRADELN

startetin die neue Saison

Wenn das Fahrradfahren drei
Wochen lang besonders im Fokus
steht, dann ist wieder STADTRA-
DELN. Die Gemeinde Blsum ist
dieses Jahr zum dritten Mal dabei.

In der Zeit vom 14. Juni

bis zum b. Juli kdnnen
BlUsumerinnen und Busumer
wieder fleiBig Fahrrad-
kilometer erradeln.

Wir kédnnen bereits auf eine kleine
Erfolgshistorie zurickblicken: Im
ersten Jahr wurden 23.046 km ge-
fahren. Im vergangenen Jahr wurde
diese Leistung gesteigert, sodass
24.412 km auf den Fahrradsatteln
gesammelt wurden. Das Ziel fur
dieses Jahrist klar: die 25.000 Kilo-
meter wollen geknackt werden.

STADTRADELN ist eine interna-

tionale Kampagne, die bereits seit
2008 von Klima-Bundnis Services
organisiert wird. Ziel des STADT-
RADELN ist es, auf privaten und
beruflichen Wegen maoglichst viele
Kilometer mit dem Fahrrad zurtck-
zulegen. So radelt man nicht nur
fUr die eigene Gesundheit, sondern
auch fur eine engagierte Radver-
kehrsforderung, den Klimaschutz
und mehr Lebensqualitat. Die
Aktion STADTRADELN findet jahr-
lich vom 1. Mai bis 30. September
statt. Innerhalb dieses Zeitraumes
kdnnen teilnehmende Kommu-
nen 21 aufeinanderfolgende Tage
wahlen, an denen das STADTRA-
DELN vor Ort durchgefihrt wird.
Informiert euch doch mal bei eurer
Heimatkommune, ob und wann sie
am STADTRADELN teilnimmt und
nutzt eure Fahrradtouren bei unsim
schonen Bisum, um Kilometer flr
euren Heimatort zu erradeln.

BUSUM MOMENTE

Kunsthandwerkermarkt
im Wohlfahlgarten

Vom 6. bis zum 8. Juni gibt es auf
dem Kunsthandwerkermarkt im
Bilisumer Wohlfiihlgarten wieder
viel zu sehen.

In der Sonnen-0ase direkt hinter
dem Deich prasentieren verschie-
dene Handler ihre Kunstobjekte
aus verschiedenen Materialen und
bieten diese zum Verkauf an. Hier
findet ihr handgefertigte Unikate:
von Handtaschen Uber Dekoration,
Schmuck und Mode bis zu Plastiken
aus Keramik ist fur jeden etwas
dabei. Die Hersteller sind personlich
vor Ort und gerne fur einen kleinen
Plausch bereit.

Stobern unter freiem Him-
mel: Auf dem Kunsthand-
werkermarkt findet ihr viele
liebevolle Dinge.
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Spektakulare Kulisse: Die Watt-Tribiine vor dem Wattenmeer am Hauptstrand.

Es geht wieder los!

Das Open Air Event Legends at the
Sea holt erneut Legenden an die
Nordsee.

Erlebe das einzigartige Open Air
Event mit Musiklegenden am Blsu-
mer Hauptstrand vor der atembe-
raubenden Kulisse vom UNESCO-
Weltnaturerbe Wattenmeer.

Legends at the Sea steht
fur gute Laune, Tanzen und
einen Abend voller Spal3 -
und genau das wollen wir
auch 2025 mit euch erleben!

Start ist am Freitag, 13.Juni 2025
mit der R&B-Legende Kool & The
Gang und der weltweit gefeierten
Disco- und Soul Funkband Earth
Wind & Fire Experience by Al
McKay's, die den Gasten am traum-
haften Blsumer Wattenmeer ein
unvergessliches Konzerterlebnis
bescheren werden. Die Konzerte
beginnen um 19 Uhr, der Einlass
startet ab 18 Uhr.

Am Samstag, den 14. Juni 2025
betritt niemand Geringeres als der
legendare Hamburger Musiker

Jan Delay & Disko No.1im Rahmen
seiner Best of 25 Years - Tour die
Watt-Triblne in Bidsum. Das Kon-
zert beginntum 20 Uhr, der Einlass
startet um 19 Uhr.

Tickets unter www.myticket.de

Jensen

HeiderstraRe 2a « AlleestraBe 6 * NordseestraBe 16

Heiderstr. 23 - 25761 Blsum
Tel:04834 / 936200

Mo bis Sa:6:30

bis 20 Uhr

Alleestr.6 - 25761Blisum
Tel.: 04834/ 95770

Mo bis Sa: 6:30
bis 20 Uhr

Nordseestr.16 - 25761

Bisum

Tel.: 04834 / 9654915
Mo bis Sa: 6:30
bis 20 Uhr




auf dem Busumer Ankerplatz

Am Samstag, den 10. Mai, ladt der
Rotary Club alle Fahrrad-Fans
dazu ein, sich der 130 km langen
Tour durch Dithmarschen anzu-
schlieBen. Auf ihrem Weg entlang
an Deich, Kohl-und Rapsfeldern
werden verschiedene Ziele zum
Verweilen in den Ortschaften
angepeilt. Zu diesem Anlass wird
der Bdsumer Ankerplatz ganz im
Zeichen des Radfahrens gestaltet:
Von 12 bis 22 Uhr findet hier die Rad
& Roll Party statt. Egal, ob mit Rad
oder ohne: hierist jeder herzlich
willkommen!

Ein buntes Programm sorgt fur
Stimmung und Staunen bei unseren
Géasten. Mit atemberaubenden BMX-
Shows, kiinstlerischen Einrad-Vor-
fahrungen und beeindruckenden

Die Rotary Hansetour
macht in diesem Jahr
Halt in BUsum.

Das wollen wir feiern!

48 BUSUMMOMENTE

Cyr-Rad-Darbietungen begeistern
die Kinstler GroB und Klein und
sorgen fur einen gelungenen Tag
bei sommerlicher Atmosphare am
Blsumer Museumshafen.

Neben den Show-Einlagen
lasst es sich hervorragend
bummeln und schlendern.
Zum Kaufen und Bestaunen
gibt es allesrund ums
Fahrrad an den verschie-
densten Standen.

Eine vielseitige kulinarische Aus-
wahl mit Food- und Getréanke-Stan-
den sorgt fur die noétige Verpfle-

DAS FREIZEITMAGAZIN

gung fir die Radfahrer und unsere
Gaste.

Am Abend runden die Hafenro-
cker den Tag gebihrend ab: [hr
Repertoire ist gespickt mit Songs,
die Musikgeschichte geschrie-
ben haben. Zur aktuellen Setliste
gehoren Songs von den Rolling
Stones, Foreigner, Led Zeppelin,
AC/DC, ZZ Top, Pink Floyd, Prince,
The Police, Simple Minds, Dire
Straits, Bon Jovi und natdrlich
einige verrockte Shantys.

Freut euch auf einen Tag
voller SpaB und Spannung
-dasist Rad und Rollin
Blsum!

Weitere Informationen findet ihr
unter buesum.de



The Golden
Time of Swing

Hitsin Concert

Freitag, 16.05.2025,
19:30 Uhr,
im Watt'n Hus

Eine musikalische Kreuzfahrt

durch die ,Golden Time of Swing"
erlebt ihr im Watt'n Hus Busum mit
dem funfkdpfigen Ensemble von
Ralf Steltner! Der Entertainer aus
Hamburg prasentiert mit seinen un-
vergleichlichen Solisten und einem

FERIENWOHNUNGEN
> mit Meerblick > mit Hafenblick

> zentral » fUr 2-4 Personen
> mit Haustier

FERIENHAUSER
> fUr 2-6 Personen
> mit Haustier

einzigartigen Sound in einer ein-
fihlsamen und kraftvollen Show die
Stars aus einer unvergessenen Zeit!

Ob Frank Sinatra oder Ella Fitzge-
rald, Liza Minelli, Dean Martin oder
Robbie Williams - viele Klinstler

folgten ihrer musikalischen Leiden-
schaft und belebten den Swing
immer wieder neu. Es sind die Ever-
greens aus der ,Golden Swingtime”,
die unser Blut in einen brodelnden
Cocktail verwandeln und den Puls-
schlag erhohen.

Vorhang auf fir eine Show,
die uns,In the Mood"” bringt!

Tickets sind erhaltlich an der
Tourist-Information im Watt'n Hus
oder online unter buesum.de

Unsere Ferienwohnungen und Ferienhduser buchen

gerne unter: Tel. 04834 99222 oder

Sie beguem online auf unserer Homepage:
www.kaehler-vermietungen.de oder auch

info@kaehler-vermietung.de

Wenn Sie uns besuchen mdchten, freuen
wir uns auf Sie in der WesterstraBe 32 in
25761 BlUsum.

BUSUM MOMENTE
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Auch im Mai und Juni prasentieren die Theotermoker ihr aktuelles Stlck im Watt'n Hus.
Freut auch auf einen ,Leichenschmaus” ohne Leiche in 3 Akten von Helmut Schmidt.

Witwer Gustav Schumanns Kinder
wollen nicht einmal zu seinem

80. Geburtstag vorbeischauen.
Gemeinsam mit seiner Haushal-
terin Magda und seiner Schwester
Hannelore schmiedet er einen
raffinierten Plan seine Kinder doch
noch einmal zu sehen. Erinsze-
niert seinen Tod kurz vor seinem
Geburtstag. Und siehe da: Zu
seiner angekindigten Beerdigung
finden sich alle Familienmitglieder
beiihmein.

Das beliebteste Thema:
Die Erbschaft von Gustav.

Esgibt Streit zwischen den beiden
Ehepaaren um jede Kleinigkeit.
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Und dann brockelt auch noch die
muihsam aufrecht erhaltene Fas-
sade innerhalb der Familien.

Man trampelt dabeinicht nur buch-
stablich auf dem Innenleben des
.Noch-gar-nicht-

Verstorbenen”

herum, sondern

bekampft sich

untereinander

bis aufs Blut.

Wer findet hier
am Ende das
vermeintliche
Paradies oder
sucht hier jeder
vergebens?

DAS FREIZEITMAGAZIN

Tickets ab 13 € an der Tourist-
information im Watt'n Hus oder
im Online-Shop erhaltlich!

Termine: 21.05., 18.06., 16.07.,
13.08., 17.09., 11.10.

Das Ensemble der Biisumer Theotermoker 2025 freut sich auf deinen Besuch.

Fotos: Norbert Krawiec/Wipsteert
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Damen Laufschuhe
109.99¢
ADIDAS 49,99€
Sweatshirt
3999
29,99€
McKINLEY MCcKINLEY
Kids Wanderschuhe Herren Outdoor Schuhe
69.99¢ 132.9%
Direkt hinter dem Beich zwischen Grinstrand und Sandstrand liegt der bunt 29,99€ 49,99€
blihende Wohlflhlgarten - eine Oase der Entspannung. Inmitten der far-
benfrohen Blitenpracht befindet sich die Chormuschel. Auf dieser Bihne
erwartet euch im Zuge des Kultur.Sommer.Garten. auch dieses Jahr wieder
ein abwechslungsreiches Programm. Ab dem 1. Mai konnt ihr euch jeden
Montag und Donnerstag ab 19 Uhr auf verschiedene Kiinstler freuen. PUMA P
Herren T-Shirt amen Sneaker
22.90¢ 6499¢
Donnerstag, 1. Mai 2025 Nordseechor 9,99€ 39,99¢€
Montag, 5. Mai 2025 Yasmin Rehse ] o
Donnerstag, 8. Mai 2025  Gerrit Hoss Dein neues Sportgeﬁchaft in
Montag, 12. Mai 2025 Frizz Feick feat. Jonny Madller Busum, direkt gegeniiber vom

Donnerstag, 15. Mai 2025 Guiness & Beugelbuddelbeer Lighthouse Hotel

Montag, 19. Mai 2025 Peter Fischer
Donnerstag, 22. Mai 2025 Duo TJ & Berger

Montag, 26. Mai 2025 MacPiet
Donnerstag, 29. Mai 2025 Christina Patten

' Montag, 2. Juni 2025 Lucky Birds
Donnerstag, 5. Juni 2025  Hauke Stroh @ Bock auf nichtig gutes E182
Montag, 9. Juni 2025 Michael Jessen Du findest uns. direkt am Musewmnatiafern!
Donnerstag, 12. Juni 2025 Campfire Cavaliers A A

Montag, 16. Juni 2025 Natali Pichkur
Donnerstag, 19. Juni 2025 Nordic Big Band

Montag, 23. Juni 2025 Thomas Melzer
Donnerstag, 26. Juni 2025 Peter Fischer
‘ Montag, 30. Juni 2025 Shantychor Lagerdorf
Kugels




Jittsche
Live 2025

Text: TMS Busum; Foto: Beba Lindhorst

Olli Dittrich gibt den ,Dittsche” live:
Basierend auf WDR-Serie ,Ditt-
sche - Das wirklich wahre Leben”
(seit 2004). Uber 20 Termine sind
von Februar bis November 2025 in
Deutschland geplant. Ein Spot, ein
Mikrofon und ein Mann im Bade-
mantel - mehr braucht es nicht fur
einen grandiosen Abend!

Bei seiner ersten groBen und rest-
los ausverkauften Solo-Tournee
2019 riss die zigfach ausgezeichne-
te TV-Kultfigur Dittsche in seinen
Live-Shows nicht nur regelmaBig
das Publikum von den Sitzen, son-
dern wurde hierfur auch umgehend
mit dem ,LEA -Live Entertainment
Award” pramiert. Kein Wunder, dass
auch die zweiteTournee im Fruhjahr
2022 zum Riesenerfolg geriet.

In unserer aktuell schwierigen Zeit
wird seine Tresen-Philosophie mehr
gebraucht denn je - also hochste
Zeit fur eine Fortsetzung!

Tickets sind erhaltlich im Watt'n

Fre |ta g , 2 O O 6 ) 2 O 25/ 2 O U h r, Hus an d'er Tourist-Information
. V\/att’n H US oder online unter buesum.de
[m
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Pfingstfest am
Ankerplatz

Sonne, Musik und eine leich-
te Brise Nordseeluft - das
Pfingstfest in Busum am
8.und 9. Juniist der perfekte
Anlass, um einen unver-
gesslichen Tag am Hafen zu
verbringen!

Von 11 bis 18 Uhr kannst du schlem-
men, bummeln und bei guter
musikalischer Begleitung singen
und tanzen. Eine groBe Auswahl

an kulinarischen Standen und Ver-
kaufswagen sorgt dafur, dass fur
jeden Geschmack etwas dabei ist.
Das vielseitige Buhnenprogramm
begleitet den Markt und sorgt fur
beste Unterhaltung.

Pfingstgottesdienst

Am Sonntag beginnt der Tag tradi-
tionell mit dem Pfingstgottesdienst
um 10 Uhr. Um 11 Uhr sorgt der
Shanty-Chor Lagerdorf fir mariti-
me Stimmung und bringt die ersten
Klange des Festes. Um 13 Uhr stellt
.de Postbidel” sein Comedy-Pro-
gramm auf Platt vor und sorgt fur
herzliches Lachen im Publikum.
AnschlieBend singt Maaike Brussel
um 15 Uhr verschiedene Lieder

und Balladen und schlieBt den Tag
passend ab.

Auch am Pfingstmontag erwartet
dich ein maritimer Auftakt: Um

11Uhr prasentieren Lui und Fiete
ihr Programm, gefolgt von den Bu-
sumer Reetdanzern, die mit ihren
Tanzen zum Staunen und Mit-
tanzen einladen. Den krénenden
Abschluss des Festes bildet das
Volker Frank Duo um 15 Uhr und
sorgt fur Stimmung im Publikum.

/wei Tage voller guter
Laune fur GroB und Klein
zwischen Kuttern und
Mowen - das Pfingstfestin
BlUsum wird ein Spai3 fur die
ganze Familie!

Lass dir dieses besondere Erleb-
nis nicht entgehen und genieBe
die frohliche Atmosphare am
Hafen!

Wo ist denn das?

Am 18. Juni 2016 waren unser Redaktionsmitglied
Norbert Krawiec und seine frisch angetraute Frau
die ersten, die ein Liebesschloss am stahlernen
Herzen auf der Watt'n Insel abschlieBen durften.

Hol Dir dq_ine
LIEBLINGSKUSTE®
nach Hause!

Wandbilder auf Aludibondplatte und Poster.
Versandkostenfrei online bestellen.

Citymaps:
Bilder & Poster im
Online-Shop

www.citymap-bilder.de



1D0O* NORDSEECHOR wonifiihigarten 113 Unr

2 FR WATTENLAUFEN MIT MUSIK MIT MAHOIN
Watt-Tribiine 1 11 Uhr
GRILL & CHILL - DJ FLO 360 Grad Bar 118 Uhr

3SA ®WORKSHOP ACHTSAMKEIT AM MEER
06S*110.30 - 17.30 Unr

480
5M0 YASMIN REESE wonifihigarten 119 Uhr

6 DI
GERRIT HOSS wohifiihigarten 119 Unr

Ml
8 DO
9FR GRILL & CHILL - PAUL EASTHAM
}60 Grad Bar 118 Uhr
@ WEINTASTING: VON GRAU- BIS SPATBURGUNDER

minibar - Café & Vinothek | 20 Uhr

10 SA RAD & ROLL Ankerplatz 112 - 22 Uhr

@ LESUNG - JUTTA SPEIDEL ,AMARYLLIS"
Bibliothek am Meer 119 Uhr

Hotel Lighthouse 113 & 16 Uhr

GRILL & CHILL - JENS SYLLWASSCHY

360 Grad Bar 18 Uhr

. @ LESUNG - SVEN STRICKER
,SORENSEN MACHT URLAUB" Bibliothek am Meer 119 Unr
@ THE GOLDEN TIME OF SWING -

HITS IN CONCERT wattn Hus, Saal 119.30 Uhr

11S0 @ MUTTERTAGS-BRUNCH

Hotel Lighthouse, Landgang | ab 11.30 Uhr

12 MO NORDSEESPORT (diese Woche statt Qi Gong)

= Watt-Tribtine | 8.30 - 9.15 Uhr

g FRIZZ FEICK FEAT. JONNY MOLLER

g Wohlfiihlgarten |19 Uhr
13D
14 Ml

S 15 DO NORDSEESPORT((N%?‘, Woche statt Qi Gong)

:Z Watt-Tribiine | 8.30 - 9.15 Uhr

3 GUINNESS & BEUGELBUDDELBEER

g Wohlfiihlgarten 119 Uhr

3 16 FR @®LUTT & FIEN SCHMECKEN

17 SA

18 SO

19 MO WATTENLAUFEN MIT MUSIK
MIT BILLY BURITTO watt-Tribiine 1 11 Uhr
PETER FISCHER wohifiihigarten 119 Uhr

20Dl

21MI @ BUSUMER THEOTERMOKER - ,DAT
PARADIES IS ANNERSWO" wattn Hus, Saal 119.30 Uhr

bejuowisbulyd - lunp 'g ‘belUU0SISBUlI - 1UNP *g ‘1yB[BWWIH ISIYJ - 1Bl4 “6Z ‘118qJy Jap be] - Iey °| :8bellsia aydljziasab

22 D0 DUO TJ & BERGER wohifahigarten 113 Uhr
23 FR GRILL & CHILL - RICHIE ROS
360 Grad Bar 18 Uhr
24 SA @50+ WAR DAS SCHON ALLES?
0GS*111-16 Uhr
@ POETRY-SLAM Bretterbude | ab 19 Uhr
2580
26 MO MAC PIET Wohifihigarten 118 Unr
27Dl
28 Ml
29 DO* KOLA-KORN VATERTAGSPARTY
Bretterbude 115 - 20 Uhr
CHRISTINA PATTEN wohlfiihigarten 119 Unr
30 FR GRILL & CHILL - MUGGER
I Gesundheit 360 Grad Bar | 18 Uhr
M Highlights 31SA
Kids
M Kirche
M Kulinarisch "
o baEs W{J«lv i bwmdo/wm
M Musik/Kultur
Q Eintritt

* 0GS = Offene Ganztagsschule

GastebegriiBung
durch die Biisumer
Gastelotsen
montags 10 Uhr,
Watt'n Hus,

Raum Helmsand

Das volistandige
Programm der
Biisumer Gastelotsen:
buesum.de/events

Qi Gong Mo. & Do.
8.30-9.15 Uhr,
Watt-Tribine
Nordseesport Di. & Mi.
8.30-9.15 Uhr,
Watt-Triblne

Yoga fiir alle ab Juni
Mi.15-16 Uhr,
Wohlfthlgarten

Kultur.Sommer.Garten.

Mo. & Do. 19 Uhr,
Wohlfuhlgarten

Benefiz-Trodelmarkt
im Teddyhuus mit
Teddytombola
donnerstags

10 - 13 Uhr, Teddyhuus

JU

NI
25

|

180

2 MO LUCKY BIRDS wohifiihigarten 119 Uhr

3 DI

4 Ml GUINNESS & BEUGELBUDDELBEER
360 Grad Bar |19 Uhr

5D0 @ 90°S BOAT MS KOlI Helgolandkail 18 Uhr

HAUKE STROH wonifihlgarten 119 Uhr

6 FR KUNSTHANDWERKERMARKT Wohifiihigarten 110 Uhr
GRILL & CHILL - ALJOSHA KONTER 360 Grad Bar |18 Uhr
@ WEINTASTING: DAS WEIN-1x1 BASISSEMINAR
minibar - Café & Vinothek | 20 Uhr

7SA ® SCHREIBWERKSTATT 068* 110 - 14 Uhr
KUNSTHANDWERKERMARKT wonifiihigarten 110 Unr
LEBENDIG (DUO) 360 Grad Bar 118 Uhr

8 SO*KUNSTHANDWERKERMARKT Wohifhigarten | 11 Uhr
@ PFINGST-BRUNCH Hotel Lighthouse, Landgang I 11.30 Uhr
PFINGSTFEST ankerplatz 1 11-18 Uhr

9 MO* PFINGSTFEST Ankerplatz11-18 Uhr
MICHAEL JESSEN wohifihigarten 113 Uhr

10 DI
1 MI SINODEE 360 Grad Bar 113 Uhr
12 DO CAMPFIRE CAVALIERS wohifihigarten 119 Uhr
GRILL & CHILL -
CARLINI, DODO LEO & MARTIN 360 Grad Bar 118 Uhr
@ LEGENDS AT THE SEA -

KOOL & THE GANG, AL MCKAY'S EARTH, WIND
& FIRE EXPERIENCE watt-Tribiine 119 Uhr

14 SA @ SCHREIBWERKSTATT 06s* 110- 14 Uhr

@ LEGENDS AT THE SEA -
JAN DELAY & DISKO NO. 1watt-Tribiine | 20 Uhr
15 S0
16 MO NATALI PICHKUR wonifiihigarten 18 Uhr
17 DI

18 MIWATTENLAUFEN MIT MUSIK MIT MAHOIN
Watt-Tribiine 112 Uhr

. THE WAFFLEHOUSE INDEX 360 Grad Bar 119 Uhr
®BUSUMER THEOTERMOKER - ,DAT PARADIES
IS ANNERSWO" wattn Hus, Saal 119.30 Uhr

@ ACHTSAMKEITS-UBUNGSABEND
. 06S*117.30 -18.30 Uhr

@ VORTRAG GESUNDE ERNAHRUNG 06s* 119- 20 Uhr
NORDIC BIG BAND wonhifiihigarten 19 Uhr
@ LUTT & FIEN SCHMECKEN

Hotel Lighthouse 113 & 16 Uhr

19 D0

20 FR

@ GAR NICHTS IM KOPF: PUB-QUIZ retterbude Iab 13 Uhr
@ DITTSCHE LIVE & SOLO 2025 wattn Hus, Saal 1 20 Uhr

21SA TSV BEACHHANDBALL

Familienlagune Perlebucht |10 - 20 Uhr

® WORKSHOP ACHTSAMKEIT AM MEER

06S*110.30 - 17.30 Uhr

® BRAHMS KLAVIERSOMMERNACHT

Watt'n Hus, Saal | 18 Uhr

22 S0 TSV BEACHHANDBALL

Familienlagune Perlebucht 110 - 18 Uhr

WATT-REITTURNIER watt-Tribiine 113 - 18 Uhr

23 MO THOMAS MELZER wohifihigarten 113 Uhr
24Dl

25 Ml MAYCK CORNER 360 Grad Bar 119 Uhr

26 DO PETER FISCHER wonifihigarten 119 Unr

27FR GRILL & CHILL - JAY KALIAN DUO

CLASSIC NIGHT'S 360 Grad Bar 18 Uhr

28 SA TAUFFEST Familienlagune Perlebucht | 14 Uhr

29 S0 BENEFIZ-MARMELADENFESTIVAL

Teddyhuus [ 10 - 13 Uhr

WATTENLAUFEN MIT MUSIK MIT

DEM OELIXDORFER MUSIKZUG watt-Tribiine 110.30 Uhr
30 MO SHANTYCHOR LAGERDORF

Wohlfiihlgarten |19 Uhr




EINLASS 18:00 UHR | BEGINN 19:00 UHR | TICKETS »

myticket.de, eventim.de sowie an allen bekannten Vorverkaufsstellen

= | | MEG
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Mini-Maxi-Club

Kreative Spielzeit im
Mini-Maxi-Club, Watt'n Hus
Mo. bis Fr. 14-17 Uhr

Di. & Do. 10-13 Uhr & 14-17 Uhr
(auBer an Feiertagen)

Workshops im Mini-Maxi-Club,
Watt'n Hus

Mo., Mi. & Fr. 10-13 Uhr

Anmeldung und Info vor Ort
Programmdetails sind der Informa-
tionstafel vor dem Mini-Maxi-Club
zu entnehmen

Offnungszeiten Neeles
Spielehafen & Deichbude
Mo. bis So. 10-13 Uhr & 14-17 Uhr
(auBer an Feiertagen)

Gastelotsen

Mo. 10:00 Uhr

»Moin in Bisum” - GastebegriiBung
Watt'n Hus, mit gultiger Gaste- oder
Einwohnerkarte frei

Di. bis Sa. zwischen 10 und 12 Uhr
.Lotsenschnack”

Die Sprechstunde fiir Ausflugs-
tipps in Dithmarschen

Watt'n Hus, mit gultiger Gaste- oder
Einwohnerkarte frei

Vortrage der Gastelotsen

Der Vortrag der Woche findet jeden
Dienstag um 14 Uhr im Raum Helm-
sand im Watt'n Hus statt. Dauer ca.
1-1,5 Stunden

Weitere Informationen entnehmen
Sie bitte dem Aushang im Watt'n Hus.
Eintritt mit gultiger Gaste- oder Ein-
wohnerkarte frei.
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Dauerveranstaltungen

Ortsrundgange mit den
Gastelotsen:

Mo., Mi. & Fr. 14:00 Uhr

.Biisum binnen und buten”
Treffpunkt vor dem Watt'n Hus
Haupteingang, Stdstrand 11.
Dauer ca. 1,5 Stunden, mit Gaste-
oder Einwohnerkarte frei

.Mehr genieBen und Meer sehen” -
Die kulinarische Ortsfiihrung durch
Blisum

Treffpunkt Ankerplatz (13:45 Uhr)
Do. 14:00-17:15 Uhr, 50 € pro Person
mit gultiger Gaste- oder Einwohner-
karte

Weitere Infos unter www.buesum.de
Bisum erleben, Ortsfihrungen oder
an der Touristinformation im Watt'n
Hus, Stdstrand 11.

Buchung und Bezahlung bei der Tou-
rist Information im Watt'n Hus oder
unter https:/tickets.buesum.de/
Weitere Informationen zum Pro-
gramm der Blusumer Gdstelotsen
findet ihr an den Aushdngen im
Wattn Hus oder unter www.buesum.de!

Wochenmarkt

Di. & Fr.7-12:30 Uhr
Wochenmarkt, Parkplatz Heider
StraBe 19
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Schutzstation
Wattenmeer

Strandfunde-Workshop mit Bern-
steinschleifen, Gemeindebucherei,
And. Mihle 7. Tickets online buch-
bar unter: schutzstation.de/vabue
Schnecken, Federn, Muscheln

und Mull. Am Strand gibt es viel

zu entdecken, auch Bernsteine?
Wir stellen diverse Strandfunde
vor und geben euch im Anschluss
die Moglichkeit sich einen eigenen
Bernstein zu schleifen.

Termine Mo. & Fr.15:30 Uhr:
02.05.2025 02.06.2025
05.05.2025 06.06.2025
09.05.2025 09.06.2025 10:30 Uhr!
12.05.2025 13.06.2025
16.05.2025 16.06.2025
19.05.2025 20.06.2025
23.05.2025 23.06.2025
26.05.2025 27.06.2025
30.05.2025 30.06.2025

Vortrag von der

Schutzstation Wattenmeer

Watt'n Hus, Stdstrand 11

360 Grad Wattenmeer: Der Natio-
nalpark Wattenmeer ist ein faszi-
nierender Lebensraum und sogar
als Weltnaturerbe ausgezeichnet.
Aber was ist eigentlich so beson-
ders daran? Wie ist das Watt ent-
standen? Was lebt hier in Sand und
Schlick? Wie Uberstehen Pflanzen
und Tiere salzige Fluten? Warum
kommen Millionen Zugvogel zwei-
mal jahrlich gerade hierher? Welche
Gefahren drohen der Kistennatur?
Fr.14-15 Uhr (auBer 27.06.2025)



Wattfuhrungen
und mehr

Wattfuhrungen mit der Wattfuhrer-
gemeinschaft Dithmarscher Nord-
seekuste

Auskunft, wenn nicht anders ange-
geben: Johann P. Franzen, 04834~
984476, Anmeldung erforderlich
unter www.watterleben.de

Wattfiihrung mit MuBe
Treffpunkt: Aufgang zwischen dem
Hotel Lighthouse und der Meer-
zeit. Ihr erfahrt Interessantes und

Schones Uber das Watt und seine
Bewohner, Wissenswertes zum
Kistenschutz und Sicherheit im

Watt.

Termine:

01.05. 10:00 Uhr
10.05. 15:00 Uhr
14.05. 10:30 Uhr
21.05. 11:00 Uhr
29.05.10:00 Uhr

03.06.10:00 Uhr
11.06. 18:00 Uhr
16.06. 10:00 Uhr
23.06. 15:00 Uhr

Wattfiihrung ,Small Five”
Treffpunkt: Badestelle Wester-
deichstrich / Stinteck, Gerhard
DreeBen-Hus, Neuenkoog 13, Wes-

terdeichstrich

Im Misch-, Schlick- und Sandwatt
lernt ihr unsere lGtten fief” Strand-
krabbe, Herzmuschel, Wattwurm,
Wattschnecke und Nordseegarnele
kennen. Auch Deichbau und Kus-
tenschutz sind Thema: ,wer nicht
will deichen, der muss weichen”

Termine:

08.05.15:00 Uhr
13.05. 19:00 Uhr
17.05. 10:00 Uhr
28.05.10:00 Uhr

05.06.12:00 Uhr
13.06. 10:00 Uhr
19.06. 10:00 Uhr
27.06. 10:00 Uhr

3-PRIELE-TOUR

Treffpunkt: Badestelle Westerdeich-
strich / Stinteck, Gerhard DreeBen-
Hus, Neuenkoog 13, Westerdeich-
strich

Wir wandern zwischen den 3 Prielen
Schollloch, Norderpiep und Ossen-
goot, wo vor 700 Jahren Rinder
weideten. Einmalige Wattstrukturen
mit Ubergangen zwischen Misch-,
Schlick-, Sandwatten und Mikroprie-
len, die in schiffbare Priele munden,
sind ein unvergessliches Erlebnis.
Neben der Geografie sind weitere
Schwerpunkte das Leben im Watt
sowie Deichbau und Kustenschutz.
Jeder Teilnehmer erhalt eine
Watturkunde mit Darstellung der
Wanderstrecke in der Seekarte.
Termin:

01.06. 10:00 Uhr

Kinderwattfiihrung

Treffpunkt: Badestelle Westerdeich-
strich / Stinteck, Gerhard DreeBen-
Hus, Neuenkoog 13, Westerdeich-
strich

Buddelspal fur die Kleinen und
Kleinsten von 3-10 Jahre, Wissens-
wertes Uber das Watt flr die GroBen.
Termine:

25.05. 15:00 Uhr

Riesenwattwanderung Schollloch
mit Prieltaufe

Treffpunkt: Aufgang zwischen dem
Hotel Lighthouse und der Meerzeit.
Die Weite der Wattlandschaft mit
unterschiedlichen Wattarten, die
Kraft der FlUsse des Meeres, wie die
Norderpiep, Scholloch und Ossen-
goot wahrnehmen. Ab 12 Jahre, ca.
6 km.

Termine:

05.05. 11:00 Uhr
20.05. 10:00 Uhr

19.06. 11:00 Uhr

BUSUM MOMENTE

Wattfiihrungenin

Bilisumer Deichhausen

Pflanzen und Tiere im Wattenmeer,
Leben und Geschichte, Deichbau
und Kistenschutz, Priele bei der
Arbeit beobachten und Sicher-
heit im Watt. Treffpunkt: Bisumer
Deichhausen, Achtern Diek 28 am

Strandhaus.
Termine:

01.05. 11:30 Uhr
15.05. 10:30 Uhr
28.05. 10:00 Uhr
13.06. 10:00 Uhr
27.06. 10:00 Uhr

07.05. 14:00 Uhr
20.05.13:00 Uhr
05.06. 14:00 Uhr
19.06. 13:30 Uhr

Wattfuhrungen mit Diplom-Biologe
Lorenz Greve (Reederei Adler & Eils)
Natur erleben: Wattfihrung fur die
gesamte Familie! Wenn ihr schon
immer einmal mehr Uber das Wat-
tenmeer bei Ebbe erfahren wollt,
das Watt bewusst wahrnehmen und
verstehen méchtet, dann kommt
mit zur FUhrung in eine geheime
verborgene Welt voller Leben. Bucht
euer Ticket online oder direkt am
Kartenschalter am Ankerplatz.
Dauer: ca.l,5h, Treffpunkt: Reet-
dachpavillon auf dem Ankerplatz
Termine:

06.05. 14:00 Uhr
08.05. 15:00 Uhr
15.05. 09:30 Uhr
16.05. 10:00 Uhr
20.05. 11:00 Uhr
22.05. 14:00 Uhr

04.06. 14:00 Uhr
05.06. 14:00 Uhr
12.06. 08:30 Uhr
13.06. 09:00 Uhr
17.06. 10:30 Uhr
18.06. 11:00 Uhr
19.06. 11:00 Uhr
24.06. 16:00 Uhr
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Wattwanderungen Schutzstation
Treffpunkt: Deich vor dem Leucht-
turm, Tickets zu allen Veranstaltun-
gen online buchbar unter:
schutzstation.de/vabue

WATTWANDERUNGEN

Das Watt ist ein ,Lebensraum auf
den zweiten Blick". Warum das Watt
mehr ist als nur eine groBe braune
Matschflache, konnt ihr bei dieser
Wattwanderung herausfinden.
Termine:

01.05. 10:30 Uhr
04.05.10:30 Uhr
05.05. 12:00 Uhr
09.05. 16:30 Uhr
10.05. 17:30 Uhr
11.05. 18:00 Uhr
16.05. 09:00 Uhr
17.05. 10:00 Uhr
18.05. 10:30 Uhr
22.05. 14:00 Uhr
25.05. 16:00 Uhr
27.05. 18:00 Uhr
30.05. 10:00 Uhr
31.05. 10:30 Uhr

01.06. 10:30 Uhr
02.06.11:00 Uhr
04.06.13:30 Uhr
06.06.16:00 Uhr
07.06. 16:00 Uhr
08.06.16:00 Uhr
13.06. 18:30 Uhr
15.06. 10:00 Uhr
16.06. 10:00 Uhr
18.06. 10:00 Uhr
19.06. 11:30 Uhr
20.06.13:30 Uhr
21.06. 14:30 Uhr
22.06.15:00 Uhr
28.06.10:00 Uhr
30.06.10:00 Uhr

Kurze Wattwanderung

Ihr méchtet das vielféltige Leben

im Weltnaturerbe Wattenmeer er-
kunden, ohne weit hinaus zu laufen?
Auch nah am Deich sind in Sand und
Schlick viele interessante Muscheln
und andere Tiere zu finden.
Termine:

11.05. 17:30 Uhr
13.05. 18:30 Uhr
14.05. 19:00 Uhr
16.05. 09:00 Uhr
25.05. 16:00 Uhr

14.06.10:00 Uhr
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Familienwattwanderung

In BUsum ist doch tatsachlich ein
Schatz versteckt! Die Schatzkarte
flhrt uns auf den Meeresgrund des
Weltnaturerbes Wattenmeer, wo

es Spannendes zu entdecken gibt.
Wie bewegen sich Muscheln und wie
sehen Busumer Krabben aus, bevor
sie auf dem Fischbrétchen landen?
Folge den Hinweisen der Schatz-
karte und entdecke Wattwlrmer,
Krebse und vieles mehr! Eine Watt-
wanderung fur die ganze Familie mit
Kindern ab 3 Jahren!

Termine:

02.05. 10:30 Uhr
03.05. 10:30 Uhr
04.05. 10:00 Uhr
10.05. 17:00 Uhr
17.05. 09:30 Uhr
18.05. 10:00 Uhr
19.05. 10:00 Uhr
22.05. 13:00 Uhr
24.05. 16:00 Uhr
31.05. 10:00 Uhr

01.06. 10:00 Uhr
02.06.10:30 Uhr
06.06.15:00 Uhr
07.06. 15:00 Uhr
08.06.15:30 Uhr
15.06. 09:30 Uhr
16.06. 10:30 Uhr
17.06. 10:30 Uhr
19.06. 11:00 Uhr

20.06.12:30 Uhr
21.06. 13:00 Uhr
22.06.14:00 Uhr
28.06. 09:30 Uhr

Wattwanderung in den
Sonnenuntergang

Lasst euch in der Abendstimmung

in die faszinierende Welt der Tiere
und Pflanzen im Nationalpark
Wattenmeer entfihren. Nordische
Geschichten und Sagen sorgen mit
dem Sonnenuntergang fur eine stim-
mungsvolle Wattfihrung, wahrend
ihr spannende Krebse, Muscheln und
Schnecken im ,Lebensraum auf den
zweiten Blick” entdeckt!

Termine:

27.05. 20:00 Uhr

28.05. 20:00 Uhr

29.05. 20:30 Uhr
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Abendwanderung

Geht mit uns an Bisums Hafen und
Deich auf einen abendlichen Rund-
gang mit historischem Hintergrund.
Erlebt die abendliche Stimmung
unter den Sternen direkt am Meer.
Erfahrt Spannendes Uber den Natio-
nalpark und horen Geschichten Gber
den Leuchtturm, das Land und die
Leute. Auch die Bisumer Geschich-
te und die Nordsee mit all ihren
Facetten kommen nicht zu kurz. Ein
stimmungsvoller Abendspaziergang
im Trockenen fur GroB und Klein.
Jeweilsum 19 Uhr

Termine:
01.05.2025
04.05.2025
05.05.2025
09.05.2025
14.05.2025
16.05.2025
18.05.2025
21.05.2025
22.05.2025
24.05.2025
30.05.2025
31.05.2025

04.06.2025
05.06.2025
07.06.2025
14.06.2025
18.06.2025 18:00 Uhr!
20.06.2025 18:00 Uhr!
21.06.2025

Weitere Wattwanderungen mit der
Schutzstation Wattenmeer
Termine:

01.06.2025 09:00 Uhr
03.06.2025 10:30 Uhr
05.06.2025 12:30 Uhr
21.06.2025 12:30 Uhr
29.06.2025 08:30 Uhr



Bitte beachte bei
Wattwanderungen:

« Niemals allein ins Watt vertraue

- il dich einem ortskundigen Watt-

| fUhrer an.

« Informiere dich Uber die Gezei-
ten und das Wetter. Berechne
ausreichend Zeit fir den Rick-
weg, bevor du loslaufst.

« Informiere jemanden, bevor du

Hoch- & Niedrigwasser ins Watt gehst.

- « Merke dir einen Markierungs-
Mai
HW-Zeit | NW-Zeit

Juni punkt an Land.
1 Do 3:57 16:10 10:25 22:51 1 So 5:22 17:24 11:11 23:37 kanten und Schlickfelder konnen

HW - Zeit NWEWAI@ - Senken, Priele, Locher, Steil-

2 Fr 4:43 16:51 10:56 23:16 2 Mo 6:08 18:10 11:47 gefahrlich werden.

3 Sa 5:28 17:34 11:23 23:45 3Di© 6:59 19:04 0:16 12:32 . Gehe nurbei Tageslicht, ruhi-
4 So0© 6:18 18:24 11:57 4 Mi 7:56 20:07 1:10 13:29 gem Wetter und guter Sicht

5 Mo 7:17 19:29 0:32 12:52 5 Do 8:59 21:14 2:13 14:33 ins Watt.

6 Di 8:31 20:49 1:40 14:08 6 Fr 10:00 22:17 3:19 15:40 . BejGewitter, Sturm, Dunkel-

7 Mi 9:51 22:10 3:03 15:33 7 Sa  10:55 23:10 4:21 16:40 heit und Nebel ist der Aufent-
8 Do 11:02 23:15 4:26 16:48 8 So 11:42 23:58 5:12 17:34 halt im Watt lebensgefahrlich.
9 Fr 11:54 5:29 17:44 9 Mo 12:26  5:59 18:27

Wenn Uberraschend Nebel
aufzieht, versuche anhand
deiner FuBspuren den Weg zur
KUste zurickzufinden.

Rufe laut und deutlich um
Hilfe.

Meide bei auflaufendem
Wasser die Nahe von Prielen.
Diese naturlichen Wasserlaufe
im Watt laufen sehr schnell

.

10 Sa  0:01 12:31 6:12 18:31
11 So  0:39 13:07 6:54 19:18
12 MoO 1:18 13:43 7:41 20:03 Do 2:11 14:26 8:15 20:41
13 Di 1:58 14:17 8:19 20:38 Fr 2:48 1500 8:46 21:15
14 Mi 2:33 14:47 8:45 21:05 14 Sa 3:25 15:33 9:21 21:49
15 Do 3:04 15:15 9:10 21:31 15 So  4:02 16:09 957 22:25
16 Fr 3:35 1544 9:37 21:558 16 Mo  4:42 16:49 10:31 23:04
17 Sa 4:08 16:16 10:03 22:27 17 Di 5:25 17:33 11:08 23:45
18 So 4145 16:52 10:30 23:00 18 Mi® 6:11 18:22 11:51

19 Mo 526 17:34 11:.05 2342 19 Do  7:01 19:16 0:28 12:37
20 DId 614 1828 11:52 20 Fr 758 20:19 116 13:3¢  MitWasservollundhaben eine
21 Mi 7:15 19:36 0:36 12:55 21 Sa 9:04 21:29 2:17 14:47  Starke Stromung.

22 Do 828 20:52 146 14:15 22 So 10:14 22:41 3:30 16:07 ° Sammelvermeintliche Bern-
23 Fr 9:44 22:06 3:04 1539 23 Mo 11:22 2351 4:46 17:27  steinfundenurin metallischen
24 Sa  10:54 23:13 4:21 1655 24 Di 12:26 6:01 1846 (Phosphor!)

25 So  11:57 532 18:07 25 Mie® 057 13:23 7:12 19:59 - Wennduvermeintliche Muni-
26 Mo  0:15 12:53 6:39 19:18 26 Do 1:56 14:12 8:13 20:55  tionskdrper findest, markiere
27 Die 1:12 13:41 7:40 20:20 27 Fr 2:50 15:00 9:03 21:40 die Stelle (nicht anfassen!)und
28 Mi 2:05 14:26 8:32 21:08 28 Sa = 3141 15147 9:46 22:23  informiere die Polizei unter Tel.
29 Do  2:56 15:10 9:17 21:52 29 So = 4:27 16:31 10:26 22:58 110 oder die ,Zentrale Melde-
30 Fr 3:47 15:57 10:00 22:34 30 Mo 5:08 17:10 11:00 23:25 stelle fur Munition im Meer”
31 Sa 4:35 16:41 10:38 23:07 Tel. 030 185420-1609.

Quelle: Bundesamt fir Seeschifffahrt und Hydrographie (BSH). Angaben ohne Gewahr.

=
o

Di 0:45 13:09 6:51 19:20
MiO 1:30 13:50 7:39 20:05

I e
W N =

BUSUM MOMENTE DAS FREIZEITMAGAZIN B9



50+ War das schon alles?

Wir laden dich zu einem interaktiven
Samstag ein: Der 3. Lebensab-
schnitt als neue Chance. In dieser
Umbruchphase konnen Unsicherheit
und Leere entstehen. Wir wollen
gemeinsam entdecken, wie viele
Ressourcen in dieser Lebensphase
stecken, um einen, Neubeginn voller
Freude” zu gestalten.

Leitung: Gesa Schulze.

Kursort: OGS, An der Mihle 7, Bisum
Termin: Sa., 24.5.2025, 11-16 Uhr
Kursgebhr: 49 € (1x)

Schreibwerkstatt

Ein Kurs mit vielen Schreiblibungen
flr alle, die Lust haben zu schreiben,
Uber sich selbst oder Gber die Welt.
Du entwickelst mit verschiedenen
Schreibubungen Schritt fur Schritt
den Mut und die Lust, deine Erleb-
nisse und Erfahrungen aufzuschrei-
ben. Beginnen wirst du mit kurzen
Texten, am Ende kann eine Erzah-
lung oder auch ein ganzer Roman
stehen.

Leitung: Gesa Schroder (Autorin,
Ubersetzerin, Oberstudienratin a.D.)
Kursort: OGS, An der Miuhle 7, Bisum
Termine: Samstags 7.6., 14.6., 5.7.
jeweils 10-14 Uhr,

Kursgebulhr: 19 € je Termin, einzeln
buchbar

Achtsamkeit am Meer

Ein Ubungsabend

Du,lernst” durch einfache Ubungen
und Methoden, wie du achtsamer

60 BiSUMMOMENTE

Kursangebote der

und entspannter durch den Alltag
kommst und in fast allen Lebens-
lagen resilient, handlungsfahig,
selbstbewusst, kraftvoll und positiv
bleibst.

Leitung: Anne-Marie Reinhardt
Kursort: 0GS

Termin: Do. 19.6.17:30 - 18:30 Uhr
Weitere Termine auf Anfrage.
Kursgebuhr: 15 € (1x)

Gesunde Ernahrung - Was ist das?
Die neue individuelle Nahrungs-
pyramide. Du erhaltst Tipps und
Anregungen fur eine individuelle, nur
auf dich abgestimmte und nur fur
dich,gesunde” Ernahrung. Es geht
auch um Starkung des Immunsytems,
mehr Energie, weniger Beschwerden,
eventuell sogar Gewichtsverlust.
Leitung: Dr. Sven Harrendorf
Kursort: 0GS

Termin: Do. 19.6.2025, 19-20 Uhr
Weitere Termine auf Anfrage.
Kursgebuhr: 15 € (1x)

Achtsamkeit am Meer & Mehr

+Ein Tag nur fir MICH”

Ein Workshop am Samstag mit den
Themen Energie, Entspannung,
Ernahrung fir Jung & Alt. Fur alle,
die ,etwas fur sich” tun mochten. Yin
Yoga (keine Vorkenntnisse nétig):
Korperliche Entspannung als Aus-
gleich zu Stress und Aktivitat. Acht-
samkeit, Stressmanagement: Men-
tale und kérperliche Ubungen sowie
Tipps, umin allen Lebenslagen resi-
lient, handlungsfahig, selbstbewusst
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und positiv zu bleiben. Kommunika-
tion und Konfliktvermeidung: Tipps
fr ,gute” Kommunikation im Privat-
und Berufsleben. Erndhrung: Ideen
fUr eine individuelle Ernahrung,
Starkung des Immunsystems, mehr
Energie, weniger Beschwerden.

Am 21.6. ist eine kurze Massage-Ein-
heit buchbar(zzgl. 20 € bitte bei der
Anmeldung angeben).

Leitung: Anne-Marie Reinhardt
Yoga: Susanne Brunnberg(3.5.),
Christiane Thiessen(21.6.)

Kursort: 0GS

Termine: Sa. 3.5.2025 oder Sa.
21.6.2025je 10:30 - 17:30 Uhr
Kursgebuihr: 69 € (1x)

Information und Anmeldung

VHS Biisum e.V.
www.vhs-buesum.de
info@vhs-buesum.de

Tel. 0152 - 03 74 22 45

Anmeldung bitte maéglichst schrift-
lich (E-Mail, WhatsApp), mit Angabe
von Name, Telefon und Anschrift.



Offnungszeiten

Tourist Info: Mo. bis Fr. 9-17 Uhr; Sa., So. und Feiertag 10-16 Uhr

Mini-Maxi-Club: Mo. bis So. 10-13 Uhr & 14-17 Uhr*; Feiertags geschlossen
Neeles Spielehafen & Deichbude: Mo. bis So. 10-13 Uhr & 14-17 Uhr*;

Feiertags geschlossen
*letzter Einlass bis halbe Stunde vor SchlieBung
MEERZEIT
Wellenbad: Mo., Mi., Fr., Sa. 10-20 Uhr, Di., Do. 8-20 Uhr
So. und Feiertage 10-19 Uhr
Spa: Mo. bis Sa. 10 bis 21 Uhr, So. und Feiertage 10 bis 19 Uhr

Krank im Urlaub — was tun?

Praxis oder
Notaufnahme

WIE FINDE ICH EINE ARZTPRAXIS?

Wenn Sie in lhrem Urlaub gesundheitliche Beschwerden haben, die einer
arztlichen Behandlung bediirfen, haben Sie zwei Méglichkeiten:

1. ARZTPRAXIS IN IHRER NAHE

Die Arztsuche der KVSH unter www.kvsh.de/patienten/arztsuche

(s. auch QR-Code) hilft Ihnen, eine Arztpraxis in lhrem Urlaubsort oder

der Nahe zu finden. Angegeben werden Anschrift, Erreichbarkeit und ::zf}.l::ih/de/
Offnungszeiten der Praxis. Setzen Sie sich am besten telefonisch mit oretsuche
der Praxis in Verbindung und besprechen das weitere Vorgehen.

2. ANLAUFPRAXIS

Rufen Sie die 116117 an. Dieser Service steht rund um die Uhr an
sieben Tagen in der Woche fiir Patienten zur Verfligung. Dort er-
halten Sie schnell und unkompliziert die Hilfe, die Sie benétigen:
Speziell geschultes oder medizinisch ausgebildetes Personal nimmt
eine Ersteinschatzung vor, vermittelt lhnen eine Arztpraxis oder nennt
Ihnen auRerhalb der Sprechzeiten eine Anlaufpraxis des arztlichen
Bereitschaftsdienstes in der Néhe |hres Urlaubsortes.

KRANKENHAUS

Sie hatten einen Unfall und sind schwer oder sogar lebensbedrohlich
verletzt? Oder Sie haben plétzlich starke Beschwerden und machen
sich Sorgen um lhr Leben, etwa bei einem Herzinfarkt oder Schlagan-
fall? Verlieren Sie keine Zeit: Wahlen Sie die Nummer des Rettungs-
dienstes m

Die Notaufnahme der Krankenhauser ist ausschlieBlich fiir echte
Notfille da, die zwingend sofort medizinisch behandelt werden miissen.

SH =& ¥

Schleswig-Holstein

‘[@S:D Krankenhausgesellschaft I“ “ | aratl
Schleswig-Holstein e.V. ol
Ministerium fiir Justiz
und Gesundheit
Wenn aus Griinden der Lesbarkeit die mannliche Form eines Wortes genutzt wird, ist hiermit lich jegliche Form des gemeint.

BUSUM MOMENTE

Das konnte trotz
Urlaub wichtig sein...

Hausarztpraxis Bisum
Westerstr. 30
Tel. 04834 9658700

Staats, Volker Arztl. Leiter

Innere Medizin, Badearzt, Palliativmedizin,
Feldberg, Daniel Allgemeinmedizin

Dr. med. Lindemann, Klaas
Allgemeinmedizin

Weiser-Hagelstein, Kerstin
Allgemeinmedizin, Erndhrungsmedizin
Ewald, Astrid

Allgemeinmedizin, Erndhrungsmedizin

Dr. med. Matthias Ermer

Privatpraxis flr Orthopadie, Osteologie,
Chirotherapie & Akupunktur KirchenstraBBe
22, Tel. 0162 689 3170

Augenarzt

Dr. Jensen, Wiebke Augenarztin
Tertius Torn 32, Tel. 04834 965265

Zahnarztlicher Notdienst
siehe Kasten unten

Apotheken
Anker-Apotheke

Westerstr. 30, Tel. 04834 95900
Delphin-Apotheke

Alleestr. 10, Tel. 04834 9060
Krankenhaus

Westkiistenklinikum Heide
Esmarchstr. 50, 25746 Heide, Tel. 04817850

Dialyse

Nephrologische Gemeinschaftspraxis
Heide
Hochfelder Weg 56, 25746 Heide, Tel. 048178040

Heilpraktiker

Hendrik u. Helge Liihrssen

Osterstr. 3, Tel. 0160 6945238

Heike Schmidtke Westerstr. 30
(Gesundheitszentrum), Tel. 04834 962919

Tierarzt

Tierarztpraxis Kruse
Hauptstr. 2, Oesterdeichstrich,
Tel. 04834 9846520

Polizei / Notr
Feuerwehr...
Rettungsdienst.

Seenotrettung...
Giftnotrufzentrale.
Arztl. Notdienst SH
Zahnarzt Notdienst..
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N Werde Teil der Facebook-Com-
BUSUM MOMENTE munity eurer BUSUM MOMENTE.
O N I_l N E 6.000 Fans haben unsere Seite

bereits abonniert, um immer aus

erster Quelle Uber ihren Lieblings-

urlaubsort informiert zu sein. Bilder, Losungen
Videos, Storys, Infos, heiBe Tipps Doppel Moppel
und nattrlich immer die aktuelle Brat-apfel-kuchen
Online-Ausgabe gibts hier zu ent- Glatt-eis-kugel
Tannen-nadel-Kissen
decken. .
Hirnschmalz
27 (+6)

BUSUM MOMENTE Fehler Finder 1(2)§x122)2)
Auf Facebook

Die Online-Version des beliebten
Freizeitmagazins findet ihr unter
www.buesum-momente.online
Im Archiv findest du auch frihere
Ausgaben des Magazins.

Folge uns!

Die nachste Ausgabe erscheint am 1. Juli 2025.

IMPRESSUM
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Tourismus Marketing Service Blisum GmbH,
Stdstrand 11, 25761 Bisum, Tel. 04834 9090,
www.buesum.de, info@buesum.de
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Wipsteert - Werbe- & Medienagentur Biisum,
Am Bauhof 13, 25761 Bisum (Gewerbegebiet),
www.wipsteert.de, info@wipsteert.de
Fotos: Bildnachweis siehe Artikel
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Druck: Lehmann Offsetdruck und Verlag GmbH, Norderstedt,
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Dieses Magazin wurde auf umweltfreundlichem Papier
gedruckt, das den Kriterien des Umweltzeichens ,Blauer Engel”
entspricht.

Ausgabe 2/2025 (6 x jahrlich).

Alle Angaben in diesem Magazin ohne Gewahr.
Bilder, Texte und Anzeigen sind durch die Gesetze
urheberrechtlich geschiitzt. Ohne Genehmigung
durch den/die Urheber ist eine Verwendung in
anderen Medien strikt untersagt.

Papier aus

BUSUM MOMENTE erscheint auch online unter Recyclingmaterial

www.buesum-momente.online FSC® C111004

Die BUSUM MOMENTE bequem
und versandkostenfrei direkt zu
dir nach Hause!

Bestelle die aktuelle Ausgabe ganz einfach Uber unsere
Webseite: www.buesum.de/service/prospekte.
Wahle die gewunschte Ausgabe aus, gib deine Adresse ein, und
schon nach wenigen Tagen findest du die neueste Ausgabe
in deinem Briefkasten.
Du bist kein Fan von Online-Bestellungen? Kein Problem!
Ruf uns einfach an unter 04834 9080, und wir Gbernehmen den
Bestellvorgang fur dich.
Die BUSUM MOMENTE erscheinen immer zu Beginn der Monate Mérz,
Mai, Juli, August, September und November - ab dann kannst du
jeweils die neueste Ausgabe bestellen.

Vielen Dank fir deine Treue und viel Freude beim Schmékern
in der BUSUM MOMENTE!

Druckprodukt mit finanziellem

Klimabeitrag

ClimatePartner.com/12682-2502-1017
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twentyfive
coast

Ferienvermietung

= |

=

ANKERPLATZ NORDSEENEST AM DEICH FeWo KUSTENKISTE
Tertius Torn 11, Bisum Eiderentenring 7, Wesselburenerkoog An de Nordkant 27a, Biisum
max. 2 Personen, 30 m? Haustiere erlaubt max. 5 Personen, 67 m? Haustiere erlaubt max. 5 Personen, 80 m?, schone Terrasse

Beispiel Beispiel

BLACK PEARL WHG 3.3 MEE(H)RBLICK 2. HEIMAT
Rosengrund 33, 25761 Blisum HafenstraRe 29, Blisum Goden Wind 20, Westerdeichstrich
max. 2 Personen, 22 m?, frisch renoviert max. 2 Personen, 58 m?, groRer Balkon max. 4 Personen, 54 m?, Nicht-Raucher

'SAME SPIRIT. FRESH LOOK.

Neuer Name, gleiche Qualitit — Willkommen bei twentyfive coast Ferienvermietung!

Wir haben uns weiterentwickelt! Aus dem Infocentrum Nordsee wird twentyfive coast Ferienvermietung — mit
frischem Look und klarem Fokus auf erstklassige Ferienunterkiinfte. Was bleibt? Unser bewahrter Service, unser
engagiertes Team und unser hoher Anspruch an Qualitat — fir Vermieter und Urlaubsgaste gleichermaRen.

Mit unserem neuen Auftritt bringen wir noch mehr Modernitat und Attraktivitat in unsere Marke, ohne das zu
verandern, was Sie an uns schatzen. Wir freuen uns, Sie zukiinftig bei twentyfive coast willkommen zu heiRen!

Alle Informationen fiir einen unvergesslichen Urlaub finden Sie hier:
BahnhofstraRe 2 | 25761 Biisum | 8 04834 - 74 94 105 | www.infocentrum-nordsee.de



